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Nr. 08 vom 16. April 2026

Die Tragergemeinden vom "Echo von der Kaiseregg"

Gemeinde Briinisried Gemeinde Plaffeien Gemeinde Plasselb
Freiburgstrasse 16 Dorfstrasse 25 / Postfach 76 Dorfweg 16
1719 Brlnisried 1716 Plaffeien 1737 Plasselb
Tel. 026 419 21 39 Tel. 026 419 90 10 Tel. 026 419 13 53
gemeinde@bruenisried.ch gemeinde@plaffeien.ch gemeinde@plasselb.ch
www.bruenisried.ch www.plaffeien.ch www.plasselb.ch
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% 13:30 Uhr im Pfarreisaal Plaffeien S

Freundlich laden ein die Kulturkommission Plaffeien, der Dorfverein
sowie René Schiitz und Bernadette Aeby
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Die Familie im Garten
Tagesheim fiir Personen

* Fassadenkamine mit Gedachtnisstdrungen

¢ Innenkamine

¢ Kaminsanierungen 1717 St. Ursen | 1633 Marsens
e Cheminéedfen
e Kaminkassetten

* Reparaturen Wir suchen FREIWILLIGE
J 079812617 Fir die Betreuung unserer Gaste
info@amacher-kaminbau.ch "Fur dle Kuc!'le
&%  wwwamacher-kaminbau.ch Fur den FahrdlenSt
= Auskiinfte

Tel. 026 321 20 13 - info@la-famille-au-jardin.ch

\ JPLAFFEIEN

OFFENTLICHE TRAININGS - 4. BIS 8. MAI

Angebote Kinder/Jugend Angebote Erwachsene

EIKi Mo, 17.00-18.00 Walkin% Mo, 09.30-10.30
Eltern-Kind-Turnen, ab 2.5 Jahrig Brunnen Dorfplatz

os el Mikad Mo, 19.00-20.00
KiTu Mo, 18.00-19.00 60+ travengruppe 7 oo o
Kinterturnen, ab 1. Kindergarten - 7 Jahrig OS Halle 2

osheled Rageb Mo, 19.00-20.15
JUGI 2 Mo, 18.00-19.30  Fratengregee, Allgemeins Fitness
Spiele & Leichtathletik, 8-11 Jahrig OS Halle 1

Mehrzweckhalle / Sportplatz Sellen

POLY D Mo, 20.15-21.
POLY Jugend Mo, 19.30-21.00  osHane1sen MO» 20-15-21.30
Polysportiv, ab 3. OS Jahr

Mehrzweckhalle yo L”\/.<I|,TS _ FMO’ 29_:’_5_21__30
JUGI 1 Di, 1800-19.30  OSHallez o o oYROmY
Spiele & Leichtathletik, 6-8 Jahrig

0S Halle 1 / Sportplatz Sellen Walking Di, 17.30-18.30
LAZ o o By BRSO

OeSICHaﬂe ZG/IS[;)orth;Ia?z gillen E,Bbalqlmlnr/}gﬁrgweckhgllé 18.30-20.00
LAl Do, 18.45-20.15 i ,
Leichtathletik, 11-14Jé(l)1rig ,I\:nae#,ﬁ:,[\g?ﬂ,a||e Di, 20.00-21.30

Mehrzweckhalle / Sportplatzsellen

Walkin% Mi, 08.00-09.00
OS Parkplatz Sellen

Volleyball Mi, 18.30-20.15
Manner 16+, OS Halle 1

Netzball Do, 20.15-21.30
ab 14+, Mehrzweckhalle

POLY Manner Fr, 20.15-22.00
OS Halle 1

Kommt spontan vorbei!

Weitere Informationen: www.tvplaffeien.ch




GEMEINDE
PLAFFEIEN

eBill auch bel der Gemeinde Plaffeien

Die Gemeinde Plaffeien bietet allen Einwohnerinnen und Einwohnern die papierlose
Rechnung an.

eBill steht fir «elektronische Rechnung» und kann direkt mittels E-Banking bezahlt werden. Das ist
nicht nur zeitsparend und praktisch, sondern auch sicher und umweltschonend.

Anmelden konnen Sie sich direkt im E-Banking Ihrer Bank oder bei PostFinance. Weitere
Informationen zu eBill finden Sie unter www.ebill.ch. Bei Fragen steht Ihnen die Abteilung Finanzen
gerne zur Verfligung.

Finanzverwaltung Plaffeien

Nachstes Echo von der Kaiseregg:

Nr. 09 vom 30. April 2026: Redaktionsschluss: Montag, 27.04.2026 um
14:00Uhr Nr. 10 vom 13. Mai 2026: Redaktionsschluss: Freitag, 08.05.2026 um
14:00Uhr Erscheint alle 14 Tage.

Heimspiele Gegner? Wann? Wo?

1. Mannschaft FC Schoenberg | 18.04., 18:00 Uhr Plaffeien
2. Mannschaft A FC Rechthalten-St.Ursen | 18.04., 20:00 Uhr Plaffeien
2. Mannschaft A FC Tafers-Alterswil 21.04., 20:00 Uhr Plasselb

2. Mannschaft B FC Courtepin-Misery- 25.04.,18:00 Uhr | S. Silvester

Courtion Il

Damenmannschaft | FC Montagny 25.04.,20:00 Uhr | St.Silvester
2. Mannschaft A FC Winnewil-Flamatt I 26.04.,10:30 Uhr Plasselb
Unsere Website Auswirtsspiele Gegner? Wann? Wo?

Damenmannschaft | FC Cortaillod 19.04.,11:00 Uhr Cortaillod

‘ 2. Mannschaft B FC Gurmels Il 19.04., 15:00 Uhr Gurmels

; 1. Mannschaft FC Tafers-Alterswil | 21.04.,20:15 Uhr | Alterswil
(Cup-Finale)

1. Mannschaft FC Siviriez | 25.04., 18:00 Uhr Siviriez

Alle Angaben ohne Gewahr. Spieltermine kdnnen sich kurzfristig &ndern.

—
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Mochten Sie lhre Veranstaltung
bekannt machen?

Wollen Sie [hren Verein vorstellen und bewerben?

Suchen Sie eine Fachkraft»

Suchen Sie etwas Bestimmtes?
Dann machen Sie mit dem "Echo von der Kaiseregg" alles richtig!

Habew Sie eine Wohnung zu vermieten?




Einladung zum Muttertagsvieri

mit Bastelecke

Der Frauenverein ladet ALLE zum Muttertagsvieri ein.

Gerne offerieren wir feine Gebacke, Friichte und Getranke.

Die Kinder diirfen ein Geschenk fiir z Mami basteln.

0 Wann: Mittwoch, 6. Mai 2026 hibien
{s]
Wo: Vereinslokal Plasselb pg“:dAgT;spchutZt

Zeit: 14:00h
o Achtung: Tiere
auf Wanderschaft

www.tierschutz.com

2 erI;—be die neusten_ Modelle von Ford 2 5 Ap ri |2 02 6

- Rasenroboter Navimow Segway

- musikalische Unterhaltung 11:00 - 19:00

- Vorfuhrung Feuerschalen von Elbuna

ab 19:00 Konzert mit Blue Ember und Caledonian Lions




casart [ /
Lgarzfen ultur
konzept [ planung | ausfihrung

Jetzt aktuell

¢ Neuanlagen, Umanderungen

e Einfahrten, Vorplatze

e Gartensitzplatze, Terrassen

e Kiesplatze

e Sichtschutzwande

e Natursteinplatze, Pflasterungen
e Gartenunterhalt im Abo

mein zu%cqmse im ﬁz’en

Casar Rossi Gartenbau

1716 Plaffeien

079 900 49 81

www.caesart.ch
caesart-gartenkultur@outlook.com

getroffen, 24. TRIALOG DEUTSCHFREIBURG

Vehschweigen

oder teiflen ?

Wie kommuniziere ich
eine psychische Erkrankung?

Offenheit oder Diskretion im Umgang mit einer psychischen
Erkrankung im Alltag: Was sage ich ? Was sage ich nicht?
Wie flihlen wir uns, wenn wir uns auf der Arbeit oder im
Privaten rechtfertigen missen? Wie reagieren, wenn wir in der
Nachbarschaft auf psychisch kranke Angehérige angesprochen
werden? Wie kdnnen Fachpersonen helfen?

DerTrialog bietet einen gleichberechtigten Austausch zwischen
Betroffenen, Angehdrigen, Fachpersonen und Interessierten,
um das gegenseitige Verstandnis zu stérken und voneinander
zu lernen. Alle sind eingeladen, ihre Erfahrungen beizutragen.

Dienstag, 28. Aphil 2026
19:30 bis 21:30 Uhr in PRaffeien

Orientierungsschule, Schulhausweg 10
Anmeldung erwiinscht: info@afaap.ch - 026 424 15 14

Organisiert von:
Ass

RESEAU FRIBOURGEOIS
DE SANTE MENTALE q Ilco.
FREIBURGER NETZWERK

FUR PSYCHISCHE GESUNDHEIT alif,Aligafinah

unterstiitzt durch: ,

Einweihung Kaserei Eichholz

Samstag, 18. April 2026

Programm

11:00 - 16:00 Uhr  Betriebsfiihrungen
10:45-11:30 Uhr Diverse Ansprachen

Durchgehend  vijelseitige Festwirtschaft

Musikalische Unterhaltung

Attraktionen fiir Kinder

16:00 -17:00 Uhr  Gemiitliches Ausklingen

Es ladt ein:

gnitie

% ST 3
FROMAGERIE KOLLY

Kasereigenossenschaft Eichholz




Aktualisierte Tarifubersicht

KAISEREGG gultig ab 1. Mai 2026

TR " 2"

Vermehrt werden Inserate grossflachig bedruckt, was zu héheren Kosten fuhrt. Unter Berlck-
sichtigung des Verursacherprinzips wird die Echo-Tarifubersicht ab dem 1. Mai 2026 mit einem
Zuschlag «grossflachig bedruckt» erweitert.

Inserate
Seitenvorlage Druckfertig geliefert Zuschlag
Ausrichtung Sc_:hwarz- Farbdruck N Egrossﬂiichig
Format weissdruck bedruckt Gestaltung dyrch
S . Echoredaktion
Hoch/Quer nicht-kommerziell guitig ab 1. Mai 2026
1 H/Q CHF 120.00 | CHF 150.00 [\CHF I CHF 4500
3/4 Q CHF 90.00 | CHF 120.00 [JCHF ) CHF 40.00
2/3 Q CHF 80.00 | CHF 110.00 [|CHF I CHF 35.00
1/2 H/Q CHF 65.00 | CHF 80.00 FCHF i CHF 30.00
1/3 Q CHF 50.00 | CHF 60.00 | CHF { CHF 25.00
1/4 H/Q CHF 40.00 | CHF 50.00 FCHF i CHF 20.00
1/8 H/Q CHF 30.00 | CHF 35.00 || CHF I CHF 15.00
kommerziell
1 H/Q CHF 200.00 | CHF 230.00 CHF 4500
3/4 Q CHF 160.00 | CHF 185.00 CHF 40.00
2/3 Q CHF 140.00 | CHF 165.00 CHF 35.00
1/2 H/Q CHF 110.00 | CHF 125.00 CHF 30.00
1/3 Q CHF 85.00 | CHF 95.00 CHF 25.00
1/4 H/Q CHF 70.00 | CHF 80.00 CHF 20.00
1/8 H/Q CHF 60.00 | CHF 70.00 CHF 15.00

Mengenrabatte fir Inserate im "Echo von der Kaiseregg"

Folgende Punkte missen fiir die Rabattgewahrung erfiillt sein:

- Mindestens 12 Inserate wahrend eines Kalenderjahres

- Grosse und Anzahl der Inserate missen im Voraus vereinbart werden
(Mindestgrosse 1/4 Seite)

- Es wird im Voraus bezahlt

Abonnomente des "Echos" B-Post A-Post
Abonnement CHF 45.00 55.00
Abonnement Chaletbesitzer CHF 30.00 35.00
Abonnement ins Ausland CHF 60.00 80.00

Die Redaktion



odlerkonzert |
und nordlindische Melodle_n. L

: in der ref. Kirche St.Antoni .
am Sonntag, 19. April 2026 um 14.00 Uhr
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Jodlerclub Huhblucmh '
Sangernboden

KElNE Reservatmn erforderllch Freie Kollekte

Organisiert durch Jean-Daniel und Esther Feller

s@hP

Frilhlingskonzerte

Kinderchor Cantini Briinisried
Singkreis Dudingen
Blockflotenensemble NeroRosso

Leitung Manuela Dorthe und Doris Antener
sowie Melanie und Mariel Buntschu

2. Mai 2026, 19.30 Uhr, Kirche Briinisried
3. Mai 2026, 17.00 Uhr, Reformierte Kirche Diidingen
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o w Eintritt frei, Kollekte
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ORDENTLICHE

PFARREIVERSAMMLUNG

PFARREI PLAFFEIEN

findet statt, am:

Die ordentliche Pfarreiversammlung mit Rechnungsablage 2025 und Voranschlag 2026

Mittwoch, 22. April 2026, um 20.00 Uhr

im Pfarreisaal Plaffeien

Freundliche Grusse

Die Einladung mit der Traktandenliste haben alle Haushaltungen des Pfarreikreises per
Post erhalten. Alle Pfarreiburgerinnen und —burger sind herzlich willkommen, nach
Kirchenstatut ab dem vollendeten 16. Altersjahr, ungeachtet ihrer Nationalitat.

Der Pfarreirat




Mach mit und verhelfe
Plaffeien zum Sieg

Gemeinsamer Bewegungstag
Sonntag, 3. Mai 2026 & diverse
offentliche Trainings im Mai

Wir bewegen uns gemeinsam am Sonntag, 3. Mai 2026 an einem polysportiven Tag und sammeln wichtige Minuten fir Plaffeien.
Diverse Food-Stande auf dem OS-Areal vorhanden!

Bewegungsminuten kénnen individuell vom 1. —31. Mai 2026 gesammelt werden.
Besuche auch die diversen offentlichen Trainings der Vereine, um weitere Minuten fiir Plaffeien zu sammeln!

runm‘mmzm’ﬂ

Bewegungsminuten sammeln ist leicht.

Wenn du an den offiziellen Programmen unserer
Gemeinde teilnimmst, erfasst die Kursleitung deine
Bewegungsminuten vor Ort.

Du kannst aber auch individuelle Bewegungsmi-
nuten sammeln. Erstelle jetzt deinen persdnlichen
«Coop Gemeinde Duell» - Account. Ob beim
Spazieren, Velofahren oder Fusshall spielen:
Starte einfach vor jeder Aktivitat die Stoppuhr
und sammle somit zusatzliche, wertvolle

Minuten flr deine Gemeinde!

Uber deinen Account kannst du deine Familie,
Freunde und Bekannte zum perstnlichen
Bewegungs-Duell herausfordern.

Bewegung macht Spass.
Das beweist das «Coop Gemeinde Duell».

Waéahrend des ganzen Monats Mai werden wieder
die aktivsten Gemeinden der Schweiz gesucht.
Im Mai organisieren rund 200 Gemeinden
zusammen mit Vereinen, Schulen und Privaten
kostenlose Sport- und Bewegungsangebote fur
die Bevolkerung und sammeln dabei Bewegungs-
minuten. Auch unsere Gemeinde macht mit. Bist
du auch dabei? Nimm mit Freunden und Familie
an unserem Programm teil und sammle dabei
Bewegungsminuten fur unsere Gemeinde!
Gewlinnen wir gemeinsam den Titel «Bewegteste
Gemeinde der Schweiz»?

Die taglich aktualisierte Rangliste findest du im Mai
unter www.coopgemeindeduell.ch/de/rangliste

EIN PROJEKT VON
m groupemutuel tuel schweiz.bewegt




Programm Sonntag, 3. Mai 2026

JEDE MINUTE ZAHLT
fur Plaffeien!

App herunterladen und
mitmachen!

Das gesamte Programm ist auch fiir Einsteiger geeignet!

Weitere Details unter www.coopgemeindeduell.ch

Zeit
09:00-11:00

09:00-12:00

09:00-16:00
10:00-10:30
10:00-11:00

10:00-11:00

10:00-12:00

10:30-11:00
11:00-15:00

11:15-12:15

13:00-14:00
13:15-14:45
13:15-14:45
13:30-14:30

14:00-15:00
14:00-16:00

Aktivitat

Elki Bewegungsinsel

Velo Tour

Mitbringen: Bike

Seilspringen Challenge
Zumba

YOGA Flow
Walkingrunde Plaffeien &
Umgebung kennenlernen
Rollhockey

Mitbringen: Stock, Helm, Inlineskates,
Handschuhe

Zumba

Spiele

Beckenboden & Faszien
Starke deine Mitte
Pilates Mat Class

Netzball

Smol-/Dodgeball
Jumping Fitness mit Trampolin
Walkingrunde Plaffeien &
Umgebung kennenlernen
Sportturnier

Programm 1. - 31. Mai 2026

Organisator
TV Plaffeien

BSO - Bikeclub Sense-Oberland

TV Plaffeien Kaffeestubli
Zumba Sense
imRUMM Nicole Cosandey

TV Plaffeien

HC Plaffeien

Zumba Sense
Ludothek
imRUMM Beatrice Bickel

imRUMM Claudia Leuthard
TV Plaffeien

TV Plaffeien

Jumping Studio Zuzi

TV Plaffeien
Jubla Plaffeien

Treffpunkt
OS Turnhalle

Pumptrack Sellen

Arena OS Plaffeien
Mehrzweckhalle
Pfarreisaal

Arena OS Plaffeien

Parkplatz OS Plaffeien

Mehrzweckhalle
Kulturraum / Pausenplatz PS

Pfarreisaal

Pfarreisaal

OS Turnhalle links
OS Turnhalle rechts
Arena OS Plaffeien

Arena OS Plaffeien

Spielplatz PS / Sportplatz

Datum / Zeit

04.05.- 08.05.2026

06.05.2026 / 20:00-22:00 B{ihne Mehrzweckhalle

Ort

06.05.2026 / 20:00-22:00 Musikzimmer OS

12.05.2026 / 19:30-20:00 untergeschoss Turnhalle

27.05.2026 / 18:15-20:15 Schiitzenhaus Plaffeien

coop

Tage, Zeiten, Ort unter
www.tvplaffeien.ch

06.05.2026 / 18:00-20:00 Schiitzenhaus Plaffeien

Aktivitat

offentliches Training
Trachtentanz

Singprobe

Trainingsraum Judo-Club

offentliches Training

OS Plaffeien, neben Aula

offentliches Training

groupemutuel

offentliche Trainingswoche

Organisator

TV Plaffeien

Kleinkaliber-Klub
Plaffeien & Umgebung
Trachtengruppe
Kaiseregg Plaffeien
Trachtengruppe
Kaiseregg Plaffeien

Judo Club Plaffeien

Sportschiitzenverein
Plaffeien-Brinisried

EIN PROJEKT VON
schweiz.bewegt




Deine Anmeldemaglichkeiten:

Herzlichen Dank fiir die Unterstiitzung.
OK Feldschiessen Plasselb 2026

Hauptpartner

Goldpartner

RAI F F E I S E N Silberpartner

Medienpartner

Wir suchen engagierte |
Helferinnen und Helfer!

Dich erwarten vielfaltige Aufgaben und abwechslungsreiche Einsatze.

» Telefonisch: 079 267 84 26 (jeweils Mo. / Di. / Do. zwischen 18 — 21 Uhr)
 Anmeldeformular: Herunterladen und von Hand ausfiillen (feldschiessen-sense.ch/helfer)
+ Online: Direkt Uber das Helferportal (feldschiessen-sense.ch/helfer)

feldschiessen-sense.ch

a9t . Landi

Freiburger

Nachrichten Wir Freiburg PGDIUPP

FRIBOURG | FREIBURG

Tag des
Schweizer Bieres,

21, orll 20266 &b 7

In der Seisler Brauerei in Plaffeien

Wir feiern Schweizer Bierkultur mit
Schweinshaxen
Weisswurst

ANMELDUNG
rEge FURS ESSEN:
@ 0796767952
’ - X ﬁ‘?ﬂ ¥
W TAG DES . U
@ saszen J o S,tchtls FletsclUndBrns
BIERES S,

Gasthof
zum

Goldenen

PLAFFEIEN
REGION SCHWARZSEE

Gasthof zum Goldenen Kreuz
Hauptstrasse 4, 1716 Plaffeien

Wir suchen ab sofort oder nach
Vereinbarung eine Raumpflegerin (10 —
30%) und eine Serviceangestelite (80 —

90%).

FUr weitere Infos stehen wir gerne zur
Verfligung unter:

079 347 07 68

E-Mail: rest.kreuz.piller@bluewin.ch

Mario und Erika Piller-Brullhardt

Mittwoch und Donnerstag am Abend:

Alle Pizzas fur Fr.13.- (zum Mitnehmen
normaler Preis)




schweiz.bewegt

TRAChHTEN-
GRUDDG 1 "j: oA

GEMEINDE
PLAFFEIEN

Mit viel Freude und Spass am Tanzen lernen wir allerlei Volkstinze aus der gan-

zen Schweiz, vom Walzer Gber Polka, Mazurka, Schottisch oder Marsch. Tanzen ist
auch eine Art Sport, denn schwitzen gehort allemal dazu.

Im Rahmen von schweiz.bewegt sind alle herzlich willkommen mitzutanzen und
Minuten zu sammeln fiir die Gemeinde Plaffeien am:

Mittwoch, 6. Mai 2029, von 20:00 bis 22:00 Uhr
auf der Biihne der Mehrzweckhalle Plaffeien

Wir freuen uns auch auf neue Mitglieder, denn Tanzen ist ausgesprochen gesund
und ein effektives Ganzkorpertraining.

Singen ist wohltuend fur Jung und Junggebliebene. Wir singen Volkslieder aller

Art, sei es in Mundart, Patois, Franzosisch, Hochdeutsch oder Italienisch. Ebenfalls
mit Singen kdnnen wir Minuten sammeln fiir die Gemeinde Plaffeien. Dies am:

Mittwoch, 6. Mai 2029, von 20:00 bis 22:00 Uhr
im Musikzimmer der OS Plaffeien

Wir freuen uns ebenso auf neue Mitglieder, denn Singen ist gesund, da es nach-
weislich das Immunsystem starkt, Stress abbaut und Gliickshormone freisetzt.

DU BEREIT
EINE NEUE HERAUSFORDERUNG? senseera
Unsere Offenen Stellen —
Entdecke deine
* Fachperson Gesundheit EFZ 50 - 100 % Karrierechance!
¢ Dipl. Pflegefachperson FH/HF 50-100%
¢ Pflegehelfer:in SRK 50-90%
* Lehrstelle Koch:Kéchin EFZ abSommer 2026
¢ Haushaltshilfe (Spitex) 30-50%
¢+ Teamleitung Infrastruktur 70-90%

Bewirb dich jetzt unter hr@senseera.ch !




EFFIZIENTE GEBAUDEHULLEN

3186 Dudingen 3280 Murten
Tel. 026 493 41 11 Tel. 026 670 66 29

www.baeriswyl-ag.ch
duedingen@baeriswyl-ag.ch

BALKON- UND TERRASSENGESTALTUNG

1716 Plaffeien
Tel. 026 419 11 82

www.baeriswyl-btg.ch
cover@baeriswyl-btg.ch

= (OVEr

Balkon- und Sitzplatzverglasung

STORENBAU
GARAGENTORE

y / /7 /

y 7 7
y -7

y_-

IHR REGIONALER

PHOTOVOLTAIK-PROFI

ENJOY TOYOTA ELECTRIC

BEREITS A /MONAT.

Empf. Netto-Verkaufspreis, inkl. MwSt. Urban Cruiser Comfort 2x4 Electric, 144 PS, @ Verbr. 14,9 kWh/100 km, CO, 17 g/km, En.-Eff. B. CHF 32"900.- abzgl. CHF 1'000.- Pramie =
CHF 31'900.-. Leasingrate CHF 159.-/Mt. Abgebildetes Modell: Urban Cruiser Premium 4x4 Electric, 184 PS, @ Verbr. 16,6 kWh/100 km, CO, 18 g/km, En.-Eff. B. CHF 40'800.- ab-
zgl. CHF 1'000.- Prémie = CHF 39'800.-. Leasingrate CHF 199.-/Mt. Anzahlung 33% des Brutto-Verkaufspreises. Eff. Jahreszins 0,99%, Vollkaskoversicherung obligatorisch, Lauf-
zeit bis 36 Monate und 10°000 km /Jahr. Leasingvergabe wird nicht gewahrt, falls sie zur Uberschuldung fiihrt. Nicht mit Flottenrabatt kumulierbar. Die Verkaufsaktion ist giiltig
bei Abschluss eines Kaufvertrages vom 1.3.2026-30.4.2026.

GARAGE TINGUELY AG

| Freiburgstrasse 20, 3178 Bosingen
e % T 031 747 80 31, info@garage-tinguely.ch

Lover e

< www.garage-tinguely.ch




Einladung Seniorenausflug EEﬁ.TER
' C’ESELLSCHAFT
Liebe Seniorinnen und Senioren der Gemeinde Plaffeien ‘PLAF FE|EN

Die Theatergesellschaft Plaffeien freut sich, Sie auch dieses Jahr herzlich zum traditionellen Auffahrts-
Ausflug einzuladen.

Eingeladen sind jeweils alle Personen, welche in diesem Kalenderjahr 70 Jahre alt werden mit
Wohnsitz in der Gemeinde Plaffeien.

Wann: Auffahrtstag, 14. Mai 2026
Besammlung: 13:00 Uhr auf dem Dorfplatz in Plaffeien

Dauer: Gegen ca. 18:00 Uhr kehren wir wieder auf den Dorfplatz in Plaffeien zuriick, wo uns zum
Abschluss eine kleine Uberraschung erwartet.

Programm: Das genaue Programm bleibt eine Uberraschung. Inbegriffen sind die Carfahrt sowie ein
Zvieri. Getranke gehen zulasten der Teilnehmenden.

Anmeldefrist: Freitag, 1. Mai 2026

Wir bitten Sie, die Anmeldefrist einzuhalten, damit die notwendigen Reservationen rechtzeitig
vorgenommen werden kdnnen. Fiir verspatet eingehende Anmeldungen kann eine Teilnahme leider
nicht garantiert werden. Wir danken fir lhr Verstandnis.

Wer den Weg zum Dorfplatz Plaffeien nicht selbstéandig bewaltigen kann und gerne abgeholt werden
mochte, kann dies auf dem untenstehenden Talon vermerken. Wir bitten Sie, ab 12:30 Uhr
abholbereit zu sein.

Anmeldung mit untenstehendem Talon bei:

Theatergesellschaft Plaffeien

1716 Plaffeien

oder via E-Mail an info@theaterplaffeien.ch

Wir freuen uns mit lhnen einen gemiitlichen Nachmittag zu verbringen.

Freundliche Griisse
Theatergesellschaft Plaffeien

<
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Mochten Sie abgeholt werden? oOlJa O Nein
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Sicher auf zwei Radern
Velo, E-Bike und Motorrad

Gerade wenn es wieder warmer und schoner wird, macht das Fahren auf zwei Ra-
dern besonders Spass. Flir Velo- und E-Bike-Fahrerinnen sowie Motorradfahrer
sind hier die wichtigsten Sicherheitstipps der BFU zusammengefasst.

Auf zwei Radern gibts keine Knautschzone. Das
heisst: Es gibt fast nichts, das Motorradfahrer und
Velo- oder E-Bike-Fahrerinnen schiitzt. Das Risiko
ist gross, dass es bei einem Unfall richtig wehtut.

Deshalb: Vorausschauend und defensiv fahren -
und es gar nicht erst zu einem Unfall kommen las-
sen. Das heisst auch: damit rechnen, lUibersehen zu
werden. Ein Velo, E-Bike oder Motorrad ist nicht so
gross wie ein Auto. Im Zweifelsfall ist es besser, auf
das Vortrittsrecht zu verzichten.

Wer sich gut sichtbar macht, reduziert das Unfallri-
siko zusdatzlich. Das heisst: helle Kleidung und re-
flektierende Materialien tragen, am besten eine
Leuchtweste. Und immer mit Licht fahren - auch
am Tag.

Der Velo- oder Toffhelm gehort natirlich bei jeder

Fahrt auf den Kopf. Auf dem Motorrad ist zusatzlich
Schutzkleidung wichtig.

bfu

Die wichtigsten Tipps

Helm tragen

Vorausschauend und defensiv fahren

Immer damit rechnen, libersehen zu werden
Sich sichtbar machen - auch am Tag

Beim Kauf von Toff und E-Bike auf ABS achten

Ubrigens: Viele Motorréder sind mit ABS und weiteren, si-
cherheitsrelevanten Fahrerassistenzsystemen erhdltlich,

z. B. dem Kurven-ABS. Bei neuen Motorrddern ist ABS sogar
gesetzlich vorgeschrieben. Beim Kauf lohnt es sich, auf
diese Systeme zu achten. ABS gibts sogar fiir E-Bikes.

Viele zusatzliche Sicherheitstipps zu den Themen E-Bike,
Velo und Motorrad finden Sie auf bfu.ch/e-bike, bfu.ch/ve-
lofahren und bfu.ch/motorrad.

bpa Py Beratungsstelle fir

up, Unfallverhiitung

Velofahren Motorrad

BFU-Sicherheitstipp «Zweirad»
Sicherheitstipp April 2026




Blasmusik ist cool!!

Hast du Lust ein Instrument
zu lernen und besuchst im
Schuljahr 2026/2027

die 4H (oder alter)?

Dann besuche doch den...

Informationsabend
der Musikgesellschaft Plaffeien

21. April 2026 um 18.00 Uhr im
Probelokal der MG Plaffeien (UG Pfarreisaal)

Wir froie us uf dir!

Keine Anmeldung notwendig! Fiir eventuelle Fragen steht dir unser Dirigent gerne zur
Verfiigung:

Michel Stempfel, Bergstrasse 106, 1719 Brinisried
michel.stempfel@rega-sense.ch / 079 469 03 09




, ‘ .Jahreskonzert

Samstag, 25. April 2026
19.30 Uhr
_ Mehrzweckhalle Plaffeien




Deine Anmeldemaglichkeiten:

Herzlichen Dank fiir die Unterstiitzung.
OK Feldschiessen Plasselb 2026

Hauptpartner

Goldpartner

RAI F F E I S E N Silberpartner

Medienpartner

Wir suchen engagierte |
Helferinnen und Helfer!

Dich erwarten vielfaltige Aufgaben und abwechslungsreiche Einsatze.

» Telefonisch: 079 267 84 26 (jeweils Mo. / Di. / Do. zwischen 18 — 21 Uhr)
 Anmeldeformular: Herunterladen und von Hand ausfiillen (feldschiessen-sense.ch/helfer)
+ Online: Direkt Uber das Helferportal (feldschiessen-sense.ch/helfer)

feldschiessen-sense.ch

a9t . Landi

Freiburger

Nachrichten Wir Freiburg PGDIUPP

FRIBOURG | FREIBURG

Tag des
Schweizer Bieres,

21, orll 20266 &b 7

In der Seisler Brauerei in Plaffeien

Wir feiern Schweizer Bierkultur mit
Schweinshaxen
Weisswurst

ANMELDUNG
rEge FURS ESSEN:
@ 0796767952
’ - X ﬁ‘?ﬂ ¥
W TAG DES . U
@ saszen J o S,tchtls FletsclUndBrns
BIERES S,

Gasthof
zum

Goldenen

PLAFFEIEN
REGION SCHWARZSEE

Gasthof zum Goldenen Kreuz
Hauptstrasse 4, 1716 Plaffeien

Wir suchen ab sofort oder nach
Vereinbarung eine Raumpflegerin (10 —
30%) und eine Serviceangestelite (80 —

90%).

FUr weitere Infos stehen wir gerne zur
Verfligung unter:

079 347 07 68

E-Mail: rest.kreuz.piller@bluewin.ch

Mario und Erika Piller-Brullhardt

Mittwoch und Donnerstag am Abend:

Alle Pizzas fur Fr.13.- (zum Mitnehmen
normaler Preis)
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