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GEMEINDE
PLAFFEIEN

Die Marktfahrer und
das einheimische
Gewerbe freuen sich

auf lhren Besuch!

Gemeinderat und
Marktkommission

Plaffeie-Maaret

am Mittwoch, 15. April 2026
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Judo in Plaffeie;,

Judo, der sanfte Weg
Wir suchen Dich!

Bist du auf der Suche nach einer spannenden Sportart?
Judo lehrt effektive Selbstverteidigungstechniken, starkt das Selbstvertrauen
und macht einfach Spass. Die Trainings werden dem Niveau der Teilnehmenden angepasst.
Schau doch mal rein und finde in 3 kostenlosen Probetrainings heraus, ob das etwas flir Dich ware.
Am besten bringst Du auch gleich Deine Freunde mit.

Wo: Untergeschoss Turnhalle OS Plaffeien
Wann: Kids von 8 - 13 Jahren (ab Jahrgang 2018)

Beginn neuer Kurs 20.04.2026

Kursleitung Barbara Bapst

Montag 18h00 — 19h15h

Bitte beim ersten Mal 20 Minuten vorher eintreffen
Wéhrend Schulferien findet nur das Erwachsenentraining statt.

Jugendliche ab 14 Jahren + Erwachsene
Einstieg jederzeit moglich

Kursleitung Christian Luder

Dienstag 19n30 — 21h00h

Kosten: Fr. 70.— inkl. Kimonomiete flr 15 Lektionen

Mitbringen: Trainingsanzug oder eigenen Kimono

Infos + Anmeldung: Wilma Aebischer Mob 07973934 10
Junkerweg 2 wilma@aebischerag.ch

1716 Plaffeien

Der Judoclub Plaffeien wird unterstitzt von:

AEBISCHER AG . p
bausupport ¥ e g iz Zbivdorn
—_— Geriistbau - Bodenbeldge

www.aebischerag.ch
Junkerweg 2 1716 Plaffeien 026 4190 419
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Sehr geschatzte Stimmburgerinnen und Stimmbdurger

Der Gemeinderat ladt Sie freundlich ein zur ersten ordentlichen Gemeindeversammlung, die
stattfindet:

Datum: Freitag, 17. April 2026, um 20.00 Uhr
Ort: Mehrzweckhalle der OS Plaffeien
Traktanden:

1 Protokoll der 2. Gemeindeversammlung vom Freitag, 28. November 2025
2 Jahresabschluss 2025

3 Bestatigung formelle Ubertragung des Gemeindeverbandes Pflegeheim Bachmatte in die
Senseera Gesundheit AG und Bestatigung Auflésung des Gemeindeverbandes Pflegeheim
Bachmatte

Waldstrassensanierung Schwyberg-Nordhang: Kreditbegehren
Landabtausch zwischen Gemeinde Plaffeien und TPF TRAFIC SA

Projekt Ersatz Riggisalpbahn — Zusatzfinanzierung als Standortgemeinde fur 6ffentlich
zugangliche WC-Anlagen und Umkleideraume

7 Verschiedenes

Der Gemeinderat dankt Ilhnen fir das Interesse und freut sich, Sie an der ersten ordentlichen
Gemeindeversammlung vom 17. April 2026 begrissen zu durfen.

Der Gemeinderat von Plaffeien

Flowerdesign — lIhr kreativer Partner fliir Blumen und Dekoration
im Guglergebaude, St. Silvester

Spezielle Offnungszeiten iiber die Festtage

Ostern: Muttertagswoche:
Grindonnerstag, 2. April 2026 18.00 Uhr - 20.00 Uhr Freitag, 8. Mai 2026  14.00 Uhr - 18.00 Uhr
Karfreitag, 3. April 2026 geschlossen Samstag, 9. Mai 2026 09.00 Uhr - 13.00 Uhr

Ostersamstag, 4. April 2026 08.30 Uhr - 13.30 Uhr

Frischblumen Strausse und Arrangements gerne auf Bestellung!

Kontakt: Pia Fahrni, Fifermoos 27, 1736 St. Silvester - im Guglergebaude
Tel.: 079 858 96 90




Schwingklub
Sense

Rentnerin sucht

2 — 22 Zimmer-Wohnung

EN

= | in Plaffeien und Umgebung

Tel. 076 437 21 11

Abein@hvxfget
Plaffeien

Zu vermieten — Charmantes 3.5-Zimmer-Haus in
Schwarzsee (Gerendacherli)

* 110 m* Wohnflache

* Grosser Bastelraum (ca. 50 m?)

Am 11. April 2026, auf dem * Keller & Waschkiiche

i * Garage
SChUIhausareal Plaffelen ® Zentrale Raumheizung ( Pelletofen)
Anschwingen: 13.15 Uhr, * Weitlaufiger Aussenbereich mit schoner Aussicht
Schluss ca. 19.30 Uhr Miete: Fr. 1°400.- exkl. NK
. . Verflgbarab 1. Juni
Jung- und Aktivschwinger Auskunft: 079 81368 10

aus der ganzen
Sudwestschweiz, zudem
Gasteschwinger der

Schwingklubs
Schwarzenburg, Laupen u. Gasthof zum Goldenen Kreuz
Siehen (BKSV) sowie dem Hauptstrasse 4, 1716 Plaffeien

Schwingklub Giswil (ISV)

Wir suchen ab sofort oder nach

Festwirtschaft / Barbetrieb Vereinbarung eine
Freundlich ladt ein: Serviceangestellte (80 — 90%).
Schwingklub Sense

Fur weitere Infos stehen wir gerne zur

Wir mochten vor allem junge Verfugung unter:

Interessierte flir diesen Sport 079 347 07 68
begeistern und organisieren am
gleichen Tag ein Mittwoch und Donnerstag am Abend:

Schnuppertraining, welches
von 12.00 Uhr — 12.45 Uhr
stattfindet. Es werden Jungschwinger
des Klubs und J+S Leiter anwesend E-Mail: rest.kreuz.piller@bluewin.ch
sein. Wir freuen uns auf zahlreiche
,heue Jungschwinger”. Mario und Erika Piller-Briillhardt

Alle Pizzas fur Fr.13.- (zum
Mitnehmen normaler Preis)




Aktualisierte Tarifubersicht

SChoy "/
KAISEREGG gultig ab 1. Mai 2026
o N

Vermehrt werden Inserate grossflachig bedruckt, was zu héheren Kosten fluhrt. Unter Berlick-
sichtigung des Verursacherprinzips wird die Echo-Tarifubersicht ab dem 1. Mai 2026 mit einem
Zuschlag «grossflachig bedruckt» erweitert.

Inserate
Seitenvorlage Druckfertig geliefert Zuschlag
Ausrichtung wseﬁ::;:ﬁ:_k Farbdruck TITELT Gestaltung durch
Format _— b&druckj Echoredaktion
Hoch/Quer nicht-kommerziell gultig ab 1. Mai 2026
1 H/Q CHF 120.00 | CHF 150.00 ‘ CHF i CHF 4500
3/4 2 CHF 90.00 | CHF 120.00 ‘ CHF . CHF 40.00
213 Q CHF 80.00 | CHF 110.00 ‘ CHF i CHF 35.00
112 H/Q CHF 65.00 | CHF 80.00 ‘ CHF . CHF 30.00
113 2 CHF 50.00 | CHF 60.00 ‘ CHF i CHF 2500
1/4 H/Q CHF 40.00 | CHF 50.00 ‘ CHF . CHF 20.00
1/8 H/Q CHF 30.00 | CHF 35.00 \ CHF i CHF 15.00
kommerziell

1 H/Q CHF 200.00 | CHF 230.00 ‘ CHF i CHF 4500
3/4 Q2 CHF 160.00 | CHF 185.00 ‘ CHF . CHF 40.00
213 Q CHF 140.00 | CHF 165.00 ‘ CHF i CHF 35.00
1/2 H/Q CHF 110.00 | CHF 125.00 ‘ CHF . CHF 30.00
113 Q2 CHF 85.00 | CHF 95.00 ‘ CHF i CHF 2500
174 H/Q CHF 70.00 | CHF 80.00 ‘ CHF . CHF 20.00
1/8 H/Q CHF 60.00 | CHF 70.00 CHF 15.00

Mengenrabatte fir Inserate im "Echo von der Kaiseregg"

Folgende Punkte missen fiir die Rabattgewahrung erfiillt sein:

- Mindestens 12 Inserate wahrend eines Kalenderjahres

- Grosse und Anzahl der Inserate missen im Voraus vereinbart werden

(Mindestgrosse 1/4 Seite)

- Es wird im Voraus bezahlt

Abonnomente des "Echos" B-Post A-Post

Abonnement CHF 45.00 55.00

Abonnement Chaletbesitzer CHF 30.00 35.00

Abonnement ins Ausland CHF 60.00 80.00

Die Redaktion



Du willst Deine eigene Praxis fuhren?

Praxisraum 18m2 sucht Co-Mieter:in
Praxisraum 25m2 sucht Co-Mieter:in
Praxisraum 50m2 zur Alleinmiete

Willst Du auch Teil unserer tollen

Praxisgemeinschaft sein? BILDUNGS- &
Dann melde Dich gerne bei uns: GESUNDHEITSZENTRUM
seminar@zentrum-schwarzsee.ch

Né&chstes Echo von der Kaiseregg:

Nr. 08 vom 16. April 2026:
Redaktionsschluss:
Montag, 13.04.2026 um 14:00 Uhr

Nr. 09 vom 30. April 2026:
Redaktionsschluss:
Montag, 27.04.2026 um 14:00 Uhr

an d e r Erscheint alle 14 Tage.
Strasse

_mAAJ

DU BEREIT
EINE NEUE HERAUSFORDERUNG? senseera

pflegen betreuen wohnen

Unsere Offenen Stellen

Entdecke deine
Karrierechance!

« Fachperson Gesundheit EFZ Dipl. 50-100 %

« Pflegefachperson FH/HF 50-100 %

. Pflegehelfer:in SRK 50-90 %

. Lehrstelle Koch:Koéchin EFZ ab Sommer 2026

. Haushaltshilfe (Spitex) Teamleitung 30-50%
Infrastruktur 70-90 %

Bewirb dich jetzt unter hr@senseera.ch!




Herzliche Einladung zur
Fastensuppe in Schwarzsee

Karsamstag, 4. April 2026

ab 11.00 - 13.00 Uhr in der
Restaurant-Buvette "Jailhouse” Rohr

Kollekte zu Gunsten der "Fastenaktion"

Oberamt des Sensebezirks OSEN

Préfecture de la Singine PRSI

Kirchweg 1, Postfach 12, 1712 Tafers
ETAT DE FRIBOURG

T +41 26 30574 34
STAAT FREIBURG www.oberamt-sense.ch

Larmbeldstigungen
Mit Riicksichtnahme und Toleranz ersparen Sie sich viel Arger!

Immer wieder, und gerade wahrend der Sommerzeit, erhalten Gemeinden, @
Polizei und Ober-amt Reklamationen und Klagen wegen (bertriebenen
Larmbelastigungen. Damit verbundenen Arger und nachbarschaftliche
Auseinandersetzungen kdnnen sich mit etwas Ricksichtnahme einerseits und
Toleranz andererseits ersparen.

Die detaillierten Informationen finden Sie Gber den QR-Code oder auf unserer
Homepage: https://www.plaffeien.ch/zusammenleben

Informationsabend RAIFFEISEN

= Raiffeisenbank Sense-Oberland
Pensionsplanung

Veranstaltungsort
Scharli, Im Dorf 23 in Rechthalten

Datum
Dienstag, 21. April 2026

Programm

18.30 Uhr  Turoffnung
18.45 Uhr  Begriissung und Referat
20.00 Uhr  Stehapéro

Agenda

Grundlagen

Pensionierungszeitpunkt

Kapital- oder Rentenbezug

Optimierungsmoglichkeiten = 4 -

Nachlassplanung "" Macf_len Sie lhre

.3 Pension zur besten

Anmeldung sowie weitere Informationen finden ¥ ” Zeit lhres Lebens
Sie unter raiffeisen.ch/sense-oberland/events




Mach mit und verhelfe
Plaffeien zum Sieg

GEME'"DE Gemeinsamer Bewegungstag

Sonntag, 3. Mai 2026
JUELL

Wir bewegen uns gemeinsam am Sonntag, 3. Mai 2026 an einem polysportiven Tag
und sammeln wichtige Minuten fir Plaffeien.
Diverse Food-Stande auf dem OS-Areal vorhanden!

Bewegungsminuten konnen individuell vom 1.—31. Mai 2026 gesammelt werden.

Bewegungsminuten sammeln ist leicht.

VWenn du an den offiziellen Programmen unserer
Gemeinde teilnimmst, erfasst die Kursleitung deine
Bewegungsminuten vor Ort.

Du kannst aber auch individuelle Bewegungsmi-
nuten sammeln. Erstelle jetzt deinen personlichen
«Coop Gemeinde Duell» - Account. Ob beim
Spazieren, Velofahren oder Fussball spielen:
Starte einfach vor jeder Aktivitat die Stoppuhr
und sammle somit zuséatzliche, wertvolle

Minuten flr deine Gemeinde!

Uber deinen Account kannst du deine Familie,
Freunde und Bekannte zum personlichen
Bewegungs-Duell herausfordern.

Bewegung macht Spass. T
Das beweist das «Coop Gemeinde Duell». JE

Wéahrend des ganzen Monats Mai werden wieder REGISTRIEREII

die aktivsten Gemeinden der Schweiz gesucht.
Im Mai organisieren rund 200 Gemeinden
zusammen mit Vereinen, Schulen und Privaten
kostenlose Sport- und Bewegungsangebote fur
die Bevolkerung und sammeln dabei Bewegungs-
minuten. Auch unsere Gemeinde macht mit. Bist
du auch dabei? Nimm mit Freunden und Familie
an unserem Programm teil und sammle dabei
Bewegungsminuten fur unsere Gemeinde!
Gewinnen wir gemeinsam den Titel «Bewegteste
Gemeinde der Schweiz»?

Die taglich aktualisierte Rangliste findest du im Mai
unter www.coopgemeindeduell.ch/de/rangliste

EIN PROJEKT VON
C@ grouDem’__Utuel schweiz.bewegt




JEDE MINUTE ZAHLT
fluir Plaffeien!

App herunterladen und
mitmachen!

Das gesamte Programm ist auch fiir Einsteiger geeignet! Weitere Details unter www.coopgemeindeduell.ch

Programm Sonntag, 3. Mai 2026

Zeit
09:00-12:00

09:00-12:00

09:00-16:00
10:00-10:30
10:00-11:00

10:00-11:00

10:00-12:00

10:30-11:00
11:00-15:00

11:15-12:15

13:00-14:00
13:15-14:45
13:15-14:45
13:30-14:30

14:00-15:00
14:00-16:00

Aktivitat

Elki Bewegungsinsel

Velo Tour

Mitbringen: Bike

Seilspringen Challenge
Zumba

YOGA Flow
Walkingrunde Plaffeien &
Umgebung kennenlernen
Rollhockey

Mitbringen: Stock, Helm, Inlineskates,
Handschuhe

Zumba

Spiele

Beckenboden & Faszien
Starke deine Mitte
Pilates Mat Class

Netzball

Spielnachmittag

Jumping Fitness mit Trampolin
Walkingrunde Plaffeien &
Umgebung kennenlernen
Sportturnier

Programm 1. - 31. Mai 2026

Organisator
TV Plaffeien

BSO - Bikeclub Sense-Oberland

TV Plaffeien Kaffeestubli
Zumba Rechthalten
imRUMM Nicole Cosandey

TV Plaffeien

Eishockey

Zumba Rechthalten
Ludothek

imRUMM Beatrice Bickel

imRUMM Claudia Leuthard
TV Plaffeien

TV Plaffeien

Jumping Studio Zuzi

TV Plaffeien
Jubla Plaffeien

Treffpunkt
Turnhalle links

Pumptrack Sellen

Arena OS Plaffeien
Mehrzweckhalle
Pfarreisaal

Arena OS Plaffeien

Parkplatz OS Plaffeien

Mehrzweckhalle
Kulturraum / Pausenplatz PS

Pfarreisaal
Pfarreisaal
Turnhalle links
Arena OS Plaffeien
Arena OS Plaffeien

Spielplatz PS / Sportplatz

Datum / Zeit

04.05.- 08.05.2026

12.05.2026 / 19:30-20:00 Untergeschoss Turnhalle

27.05.2026 / 18:15-20:15 Schiitzenhaus Plaffeien

coop

Ort

Tage, Zeiten, Ort unter
www.tvplaffeien.ch

06.05.2026 / 18:00-20:00 Schiitzenhaus Plaffeien

Aktivitat

offentliches Training

Trainingsraum Judo-Club

offentliches Training

OS Plaffeien, neben Aula

offentliches Training

groupemutuel

Organisator

offentliche Trainingswoche TV Plaffeien

Kleinkaliber-Klub
Plaffeien & Umgebung

Judo Club Plaffeien

Sportschiitzenverein
Plaffeien-Brinisried

EIN PROJEKT VON
schweiz.bewegt
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schuhe - chaussures - accessoires

DUDINGEN FRIBOURG PLAFFEIEN LANGENTHAL
www.vonlanthen-schuhe.ch

Zu vermieten

Schwarzsee, Burstera
3.5 Zi. Kiiche, Dusche/WC

Mietzins: 1050.00 inkl. NK
Ab sofort verfligbar.

Keine Nebenrdume (Keller, Waschkiiche) vorhanden.

Bei Interesse bitte melden unter:
079 569 72 65

zu vermieten in Plasselb
ab 1.Juni/ 1. Juli 2026
oder nach Vereinbarung

2 Zimmer - Parterre Wohnung
mit Sitzplatz und Garage

Mietzins: Fr. 950.00 inkl. NK

Tel.079/772 53 22/ abends

casart
gartenét/t‘ur

konzept [ planung [ ausfiihrung

Jetzt aktuell

e Neuanlagen, Umanderungen

e Einfahrten, Vorplatze

e Gartensitzplatze, Terrassen

e Kiesplatze

e Sichtschutzwande

e Natursteinplatze, Pflasterungen
e Gartenunterhalt im Abo

mein zué;mse im ﬁz’en

Casar Rossi Gartenbau

1716 Plaffeien

079 900 49 81

www.caesart.ch
caesart-gartenkultur@outlook.com

RIO

I YY FREIBURG

In Zusammenarbeit mit
engagierten Brinisrieder Fraven

Pflanzen-Bring-& Hol Tag

Samstag, 16. Mai 2026
13.30 - 15.30 Uhr

Bei Ruth Raemy, Freiburgstrasse 35
1719 Brinisried

Bringen & Holen: selbstgezogene Setzlinge,
was im Garten zu Uppig gedeiht,

zu grosse Stauden, im Wurzelbereich geteilt.
Pflanzen beschriften!

Nur holen: gegen kleine Spende

Wir freuen uns auf einen regen Pflanzen-
Tausch und interessante Gartengesprdche!

Ohne Anmeldung
Fragen an k.achermann@bioterra.ch
Parkpldatze vorhanden

Bring-& Hol Tag Didingen mit dem Biodiversitdtsteam Didingen
Freitag, 15. Mai 2026, 16.00-18.00 Uhr, Schulhaus Brunnenhof Pausenplatz

Bring-& Hol Tag Schmitten mit den Vernetzerinnen «Schmitten gemeinsamn
Samstag, 16. Mai 2026, 09.00 - 11.00 Uhr Schulhausplatz Schulhaus Orange




Zu vermieten Einfamilienhaus,
Oberdorf 47 in Plasselb per 1.7.26

e Einfamilienhaus mit Umschwung,
Gemusegarten und eigener Quelle

e Im Parterre: 1 Wohnzimmer,
1 grosse Wohnkliche und 1 Badezimmer mit
Dusche und Waschmaschine

e |m 1. Stock: 3Zimmer und
1 Badezimmer mit Badewanne

o Keller
e grosser Parkplatz
e Im Mietpreis ist die Umgebungspflege inklusiv

e ExklusivHeublhne -boden, wird vom
Eigentimer genutzt

e Nettomiete: CHF 1°420.—
¢ Nebenkosten: CHF 270.—
e Miete: CHF 1°690.—

Kontakt: Susanne Andrey 079 724 13 32

T

in der ref. Kirche St.Antoni
am Sonntag, 19. April 2026 um 14.00 Uhr

© Mitwirkende: @

" Jodlerclub Fluhbluemh :

~ Sangernboden -

~ + Musikgruppe Toubillon

nordlindische Lieder

KEINE Reservation erfor(ier:lich - Freie Kollekte

Organisiert durch Jean-Daniel und Esther Feller

9 ¥ ‘\‘l’}_‘,.
-

~ Jodlerkonzert

 und nordlindische Melodien Q :

e
=

GEMEINDE
PLAFFEIEN

Gesucht diverses Material fiir Bewegungsraum

Die Kinder der ausserschulischen Betreuung Plaffeien bekommen einen Bewegungsraum! @)
Gerne versuchen wir es, bevor wir alles neu anschaffen, auf diesen Weg und wiirden uns tber

Materialspenden freuen.

Ab Montag, 20. April kann Frau Muriel Riedo, Leiterin der ASB bei Fragen gerne unter der Telefonnummer
079 532 00 52 erreicht werden. Kleinere Gegenstande kénnen am liebsten direkt in der ASB Plaffeien,
Hauptstrasse 27 in Plaffeien vorbeigebracht werden (bei grésserem Material bitte zuvor anrufen, damit wir

die Lieferung/Abholung koordinieren kénnen):
Im Voraus vielen herzlichen Dank fiir die Mithilfe.

Wir suchen:

e Sitzsack

e Matratzen

e Turnmatten o.a.

e Fahrzeuge flr drinnen
e Antirutschsocken

Balancematerial / Hula-Hopp Reifen / Kegel
USW.

Fussballtor

Hockeyschlager

Discokugel (mit Licht)

Wir sind offen fiir weitere passende Materialien @




GEMEINDE
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Keine Abfalle in den Ofen!

Trotz der vielfaltigen Entsorgungsmaoglichkeiten besteht fur einzelne Personen weiterhin die Ver-
suchung, in den eigenen Stluckholzheizungen, Zimmerdfen oder Cheminées Abfall zu entsor-
gen. Wer seinen Abfall auf diese Weise illegal beseitig, schadet sich selbst, seinen Mitmenschen
und der Umwelt.

Es ist verboten, Abfalle im Freien oder in einer Holzheizung zu verbrennen, insbesondere:

- Papier, Karton und Kunststoff von Verpackungen, Milchtliten und ahnlichem;

- Restholz aus Schreinereien, Zimmereien und Mobelfabriken;

- Altholz von Baustellen, Gebaudeabbrichen, Umbauten und Renovationen (Mdbel, Fenster,
Turen, Béden, Tafer und Balken usw.) sowie Verpackungsholz (Kisten, Harassen, Paletten
USW.)

Die Verbrennung von Abfallen — eingeschlossen Alt- und Restholz — in Feuerstellen und anderen
Anlagen im Freien ist nicht erlaubt. Auch Silvester- oder Erstaugustfeuer dirfen keinen Anlass
zur illegalen Abfall- oder Holzbeseitigung bieten.

Die illegale Entsorgung von Abféllen ist strafbar!

Einfache Mittel — grosse Wirkung: Die korrekte Entsorgung von Abféllen reduziert die Um-
weltbelastung erheblich. Messungen zeigen, dass bei der Abfallverbrennung in Cheminées oder
Holzheizungen tausendfach mehr Dioxine freigesetzt werden als in modernen Kehrichtverbren-
nungsanlagen mit aufwandiger Rauchgasbehandlung und energetischer Nutzung.

Danke fiir Ihren Beitrag zur Vermeidung der Abgabe von Schadstoffen in die Umwelt!

AbfallMEMO 2026

Alle Infos fiir Plaffeien unter‘www.memodechets.ch
1
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BIKEGLUB SENSE-OBERLAND \ “;-. I

Die Bikesaison 2026 steht vor der
Tor!

Bist du zwischen 6 und 18 Jahre alt?
Gehst du gerne aufs Bike?

Dann komm in den BSO!
Trainingsstart:
Samstag, 25. April 2026
Dienstag, 28. April 2026

&
Daver: immer dienstags, 18:15- ,/

19:30 Uhr

Treffpunkt:  Kiesplatz vor der A Sn M S.}nﬁ . ; X ALLE INFOS:;
Reitsportanlage Plaffeien E !
0970512026 |

MELDE DICH!
@ benjamin.riedo@bikeclub-bso.ch ‘BIKE ﬂﬂWNH”.l. ﬁﬂn“n me

Trainingszeit: April bis Oktober

FUH KINDER

FREIE BETREUUNGSPLATZE
PLACES D’ACCUEIL DISPONIBLES

@kibesense

Kinderbetreuung Sense




Korrektur Veranstaltungskalender April 2026

Ordentliche Pfarreisaal Plaffeien 22.04.2026 | 20:00 Rom.-kath. Pfarrei
Pfarreiversammlung Plaffeien

Heimspiele Gegner? Wann? Wo?

2. Mannschaft B FC Schmitten la 07.04., 20:00 Uhr | St.Silvester

1. Mannschaft FC Haute-Gruyere | (Cup) 07.04., 20:30 Uhr | Plaffeien

Damenmannschaft | FC Vuisternens/Mézieres Il | 10.04., 20:00 Uhr | Plaffeien

2. Mannschaft B FC Schoenberg Il 10.04., 20:00 Uhr | St.Silvester

Auswartsspiele Gegner? Wann? Wo?

1. Mannschaft FC La Tour/Le Paquier | 11.04.,17:00 Uhr | La Tour
Unsere Website | 5 Mannschaft A FC Giffers-Tentlingen Il 11.04., 18:00 Uhr | Giffers

Alle Angaben ohne Gewahr. Spieltermine konnen sich kurzfristig andern.

.0626  MZH PLAFFETEN o

: >
PROGRAMM SPIEL UND $PASS. =

19:00 BEGINN ATELIERS' soe rnoes uso s
|7:30 GRILLIEREN 1Y
19:00 JUBLAABEND -sywoes o aeeseos

JUBLAABEND

\ | pd Bestattungsdlenst Wir besorgen fiir Tag- und Nachtdienst
—QO Sie: Tel. 026 418'14'29
/! R aem Todesanzeigen, Nat. 079 4370858 Beat
y Danksagungen, Nat. 079 4173569 Guido
. Blumen, Sirge, E-Mail: raemy.bestattungsdienst@bluewin.ch
1735 Giffers Abdankunges,
Kremationen
Beat Raemy und samtliche Mit vereinten Kriaften
Jean-Claude Raemy Formalitaten und Erfahrung unterstiitzen wir Sie bei

Guido Wohlhauser einem Todesfall.




m Gummusuefel

Lustspiel in 3 Akten von Lukas Biihler
10.-18. April 2026

Theatergesellschaft
Plasselb 1 99 7

Spieldaten

Freitag, 10. April 2026, 20.00 Uhr
Samstag, 11. April 2026, 13.30 Uhr
Samstag, 11. April 2026, 20.00 Uhr
Donnerstag, 16. April 2026, 19.30 Uhr
Freitag, 17. April 2026, 20.00 Uhr
Samstag, 18. April 2026, 20.00 Uhr

In der MZH Plasselb

Festwirtschaft und Barbetrieb, Kassenoffnung und
warme Kuche ab 18.00 Uhr

Reservationen

Ab Montag, 9. Marz 2026

Uber www.theaterplasselb.ch oder

telefonisch: 079 812 33 85

Montag und Donnerstag 19.00 Uhr bis 20.00 Uhr
An Spieldaten ab 15.00 Uhr

Fur die Auffiihrung vom Samstagnachmittag ist keine
Reservation maoglich.

Reservationen per Combox, SMS oder Kontaktformular
werden nicht berlcksichtigt.

Eintrittspreise

Erwachsene CHF 15.00, Kinder bis 14 Jahre CHF 8.00
Samstagnachmittag freier Eintritt (Kollekte)

ETAT DE FRIBOURG Service de I'énergie SAE F R . Ville
STAAT FREIBURG Amt fiir Energie AfE u‘ I Stadt

BYURG

v

Energiekonsultation

Renovieren Sie clever mit einer kostenlosen
Beratung zur energetischen Sanierung

Sie haben ein Renovierungsprojekt im Kanton Freiburg und benétigen
Beratung?

Ganz gleich, ob Sie noch am Anfang Threr Uberlegungen stehen oder
bereits mit den Arbeiten begonnen haben, kommen Sie vorbei und
profitieren Sie von einer kostenlosen und individuellen Beratung durch
ExpertInnen fiir energetische Sanierung.

Isolierung, Heizung, Energieeinsparungen, Prioritdten bei den
Arbeiten, finanzielle Hilfen: Spezialistinnen beraten Sie mit oder ohne
Termin.

Die Energiekonsultation findet in Freiburg auf dem Gelénde der
Bluefactory statt.

Weitere Infos zu den ndchsten Terminen und zur Anmeldung @ 10}

-«
in Zusammenarbeit mit 4> Energie-FR

Meditation und Kla
mit Stimmgabel

Ifach cho ifach si ifach empfa
Fuhlst du dich oft Uberreizt, angepannt oder innerlich unruhig ?

An diesem Abend darfst du zur Ruhe kommen.
Sanfte Meditation und feine Klange der Stimmgabeln begleiten
dich in einen Zustand tiefer Entspannung.
Die Vibrationen wirken tber den Kérper und unterstitzen dein
Nervensystem dabei, aus dem Stressmodus
in Regulation zu finden.

Ein ruhiger Raum fur feinflhlige Seelen

- ‘ TG Freitag , den 10. April 2026

-
/?i | Freitag , den 24. April 2026
é" /,E. y Freitag , den 08. Mai 2026

jeweils von 1845 - 1945 Uhr

Adresse:
imRUMM
Im Blel 27 , 1716 Ploffeien

slig el et Keine Vorkenntnisse nétig

Bequeme Kleidung
Eventuell eigene Decke

Anmeldung per Whatsapp
079 216 20 46 www.marybeyou.ch
Einzelkosten Sfr. 20.- Bar oder Twint Mary Buchs




De Stuub-Hudu

Entstaubte Geschichte(n) aus dem Sense-Oberland

Die Klosterhexe

Aufgrund der Waldenserverfolgung von 1399 bis
1430 in unserer Stadt Freiburg, gab es in der
Bischofsstadt Lausanne eine gut funktionierende
Inquisition im Dominikanerkonvent. Von dort
aus wurden iber Jahrhunderte tausende falsche
Hexen gejagt und der Arm der hetzenden
Regierung reichte selbst bis in unsere voralpine
Ortschaft.

Am 10. September 1674 wurde im Weiler
Kloster bei
festgenommen: Die lange Trini by der miille by dem

Plaffeien ecine auffillige Frau
Kiisterli gefiinglich eingezogen, soll durch b seckelmeister,

b burgermeister  unndt b gross

examiniert  werden. Sie wurde 4
durch die Soldaten nach =
Freiburg gefiihrt und musste am
12. September im Jacquemard-
Turm die Befragung durch die
drei Ratsherren dber sich
ergehen lassen: Die lange Trini
alss man sie gantz ernstlich vermahnt,
die warbeit u sagen, so wohl uff die
Jetzige  ibro
vorgehaltnen fragen, ist sie in demme
bestiandig  verbliben,  dass  Ruoff
Cosandei, alss er ihro in Rogus

vorgangne  alss

Vorsatz begegnet, anbevoblen habe,
mit dem  frauwline Wildt in  der
Murtengassen hiervor erzebltermassen
zu reden. Ein ebenmdssige beredung
habe sie bey der framw wittilin Reyff su Uberstorff, ob hitte
sie it abgestorbnen  ehemann  gerededt,
unnderstanden, damit sie ein stuckh broth bekhommen

ihrem

machte. Ist aber gantzlich in abredt, dass sie jemablen mit
den todten geredt habe. Belangendt des Eckers dochter
bekbendt, dass sie ihro in dem beinhanss uff dem ilehhoff
zu Plaffeyen von den triischhaaren abgeschnitten, weilen sie
hatt hiren sagen, dass wan man einer dochter unndt eines
manns haar usammen wickle unnd ins feiwr werffe, es
gwischen beyden ein verliebung erweckhe. Welliches sie
doch nit gebrancht, sonders gemelter dochter ibres haar
weckgeworffen. Weitters bhabe sie gemelter Eickberin gesagt,
sie solle nachts unnder ibren armen lebkbuchen setzen
unnd dariiber im beth schwitzen. Nachwerts selbigen
lebkuchen mit gesegtnetes wasser, vor und eh der priester
den weibwasserwandell daryn gethan, befeichten, damit
Jemandt nichts diberls widerfabre. Unndt sagt, dass sie
gusolehen geschiften kheine wordter noch gebett n

; \7 ¢ aude

sprechen angezeigt. Habe solche anch jemablen gebraucht,
sunders den obgemelten lebkbuechen selbst geessen. Befragt,
warnmb sie die vorgemelte dochter uff der Steinbruckh
allbier gekbusst. Langnet gantzlich, ihro einichen khuss
gegeben, vibhweniger ibro etwas diberls oder bisses angethan
zu bhaben. Bekbendt, dem fischer Alexander gesagt iu
haben, dass wan er ibro gelt richen wolle, werde sie ihme
einen man geben, der khinne golds machen. Unndt seye der
alt Eyman in der Langeney im ambt Schwartzenburg,
disser habe ihro gsagt, dass man einen allraunen nemmen,
densselben mit lebkhuchn  unndt wurmberdt speissen,
nachwerts gelt unnder demsselben allrann thun solle. Wan

«:'h\uﬂ'!

2
fion

S antfu A
+) sap ff oy genommen u haben. Wie neglich
CRuebeevie  wit dem Saden, so sie by einem zubn

yz < <‘-‘\"l\'xi" MU in dewr gras gefunden unndt nit
\‘vntcnfcm! £ris 29"

D con ferue
Eneftpag
Carfe maa -

dersell wuecherig seye, so finde man
morndes das gelt doblet. Ist er aber nit
wuecherig, so  Rhomme  das  gelt
hinweck. Sie laugnet, dem Alexander

noch anderen ein  hrinen  baffen

entfrembdet. Was ihro wegen der
geisteren zu Mydewyll vorgehalten
worden, will nichts darvon wissen.
Bekbendt, sie  habe mit einem
\_ 1 par. fand  Zwallen uss dem  Giggisberg  ein
CRuanffu e unehliches khindt gehabt. Im iibrigen
Coufcs &Y crbaltet sie, kheinem menschen ehwas
Et neffawd iverss gethan g haben. Unndt was
Clu (lu'fﬂl sie den leiiten so wobl der todten

¢t ano balben alss zu erweckhung der liebe
eingebildet, habe es uss noth unndt gelts mangell thun
milessen. Darbey aber sie leider bekhendy, gefelt zu haben,
die leiith also zu betriegen, deswegen sie einer gnddigen
hochen oberkbeit demiietigest wmb vergeichung bittet,
unndt das ibro gnaden gerubent, dieselbe alss ein armes
mensch  mit  gnddigen  unndt  barmberzigen  angen
anzuschamwen.

Nach dem Verh6r wurde die dange Trini in
eine Zelle gesperrt. Aber nicht fir lange. Sie floh
nimlich am 13. September aus dem
Gefingnisturm, indem sie von der burgerstuben uff
Jacquemard durch die fenster hinab vermittlest usammen
gekndpften lylachen unndt teckhin gelassen und kehrte
nach Plaffeyen zuriick. Erneut aufgegriffen und ein
weiteres Mal verhort, entliess man sie mit einer
starken Mabnung am 18. September 1674. Hier
verliert sich ihre Spur. Als ob sie sich in Luft
aufgel6st hitte.

von Matthias Haymoz




	07_C2.pdf
	07_C1
	07_C2
	07_C3
	07_C4




