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Die Tragergemeinden vom "Echo von der Kaiseregg"

Gemeinde Briinisried Gemeinde Plaffeien Gemeinde Plasselb

Freiburgstrasse 16 Dorfstrasse 25 / Postfach 76 Dorfweg 16
1719 Brlnisried 1716 Plaffeien 1737 Plasselb
Tel. 026 419 21 39 Tel. 026 419 90 10 Tel. 026 419 13 53
gemeinde@bruenisried.ch gemeinde@plaffeien.ch gemeinde@plasselb.ch
www.bruenisried.ch www.plaffeien.ch www.plasselb.ch

Jodlerklub Alphiittli
Fosttach 68
1716 Flafteien

Jodlerabend

v' Jodlerklub Oberburg / BE - Leitung: Heinz Giiller

v Orgelifiager

v" Alphornformation F

v" Schwyzerorgeler vom Alphiittli

v Jodlerklub ,,Alphittli“ Plaffeien — Leitung: Christian Jungo

Samstag, 29. November 2025

www.alphuettli-plafteien.ch

um 20.00 Uhr in der Mehrzweckhalle Plaffeien

Nach Programmschluss Tanz und Unterhaltung mit der Formation

orgelieager

* Tiiréffnung ab 18.30 Uhr * Reichhaltige Tombola * BAR (nach Programmschluss)

* Warme Kiiche: Schweinsbraten, Gratin, Gemiise / Bratenburger / Jodlerwurst
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Weihnachtsbaumverkauf

Wann: Samstag, 20. Dezember 2025
von 8.30 Uhr bis 11.30 Uhr

Wo: Forstwerkhof, Ober Hapfere 20,
Plaffeien

Was: Tannen in allen Grossen aus der
Region

Gerne nutzen wir die Gelegenheit, um uns mit Ihnen, bei
einem warmen Getrank Uber den Wald und unsere Arbeit
auszutauschen.

Es wurde uns freuen, Sie bei uns begrussen zu durfen!

Ab 5. Dezember 2025 Selbstbedienung Weihnachtsbaume im
Forstwerkhof (Zahlung per Twint)

DRECHSELSTUBLI SCHWARZSEE

WEIHNACHTSVERKAUF VOM 1.DEZ. - 14. DEZ. 2025
TAGLICH 14 — 17 UHR, MOSLI 55, 1716 Schwarzsee

Es freut sich auf Sie: Margrit Gerber, 079 662 86 94, giselanda@gmx.ch
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Sehr geschatzte Stimmburgerinnen und Stimmburger

Der Gemeinderat Iadt Sie freundlich ein zur zweiten ordentlichen Gemeindeversammilung, die

stattfindet:

Datum: Freitag, 28. November 2025, um 20.00 Uhr

Ort: Bildungs- und Gesundheitszentrum,
Schwarzseestrasse 158, 1716 Schwarzsee

Traktanden:

1

2
3
4

Protokoll der 1. Gemeindeversammlung vom Freitag, 25. April 2025
Budget 2026
Dringliche Sanierung Infrastrukturanlage Gousmatte: Nachtragskreditbegehren

Sanierung Infrastrukturen Ruttistrasse - Wasserversorgung und Verkehr:
Projekt- und Kreditbegehren

Primarschule Plaffeien-Brunisried-Plasselb:
Schulreglement betreffend Schultage — Harmonisierung tber die finf Standorte

6 Neubau Wasser- und Abwasserleitungen Flachismatta — Schirli: Projekt- und Kreditbegehren

7 Sanierung Sportanlage Sellen: Kreditbegehren

8 Verschiedenes

Der Gemeinderat dankt Innen flr das Interesse und freut sich, Sie an der zweiten ordentlichen
Gemeindeversammlung vom 28. November 2025 begrussen zu durfen.

Der Gemeinderat von Plaffeien

Der Frauenverein und der Vinzenzverein von Plasselb laden die
Seniorinnen und Senioren ein zur traditionellen

Weihnachtsfeier

am 14. Dezember 2025 ab 11.30 Uhr im Vereinslokal Plasselb.
Bei einem feinen Mittagessen und bei gemitlichem Beisammensein
wollen wir uns auf Weihnachten einstimmen.

Anmeldungen bitte bis spatestens 6. Dezember 2025 an

Annelore Kolly 026 419 22 69
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Die Gemeinde Plaffeien im deutschsprachigen Freiburger Sensebezirk zahlt Gber 3’700 Einwohner und
gilt als interkommunales Zentrum mit einem umfangreichen Dienstleistungsangebot. Flr unsere
Finanzverwaltung suchen wir per 1. April 2026 oder nach Vereinbarung einen/eine

Abteilungsleiter/in Finanzverwaltung
(80 bis 100 %)

Ihr Tatigkeitsbereich ist vielseitig und verantwortungsvoll:

Nebst der fachlichen und personellen Leitung sowie der Organisation und Koordination der Finanz-
verwaltung sind Sie Mitglied der Geschéftsleitung. Sie verantworten das Flhren der Finanzbuchhaltung,
die Finanzplanung sowie das Erarbeiten von Entscheidungsgrundlagen fir den Gemeinderat. Zum
Pflichtenheft gehdren ebenfalls das Versicherungswesen sowie die Lohnadministration.

Sie

= verflgen Uber eine hdhere kaufmannische Ausbildung, idealerweise erganzt mit einer Weiterbildung
in den Bereichen Buchhaltung, Controlling, Treuhand oder Betriebswirtschaft

weisen eine mehrjahrige berufliche Erfahrung im Finanz- und Rechnungswesen aus

sind bilanzsicher und haben ein gutes Verstandnis fir finanzpolitische Zusammenhange

bringen Organisations- und Verhandlungsgeschick sowie Fihrungserfahrung und Teamfahigkeit mit
sind deutscher Muttersprache und haben gute Franzdsischkenntnisse

Wir
bieten ein gutes Arbeitsklima in einem motivierten Team
vertrauen lhnen eine abwechslungsreiche und interessante Kaderposition an

gewahrleisten ein optimales Arbeitsumfeld mit moderner Infrastruktur
verfligen Uber zeitgemasse Anstellungsbedingungen

Senden Sie lhre Bewerbungsunterlagen bis am 5. Januar 2026 per E-Mail an:
daniel.buerdel@plaffeien.ch

Auskunfte erteilen Ihnen gerne Gemeindeammann Daniel Birdel und Gemeindeschreiber Christian
Raemy unter 026 419 90 22.
Informationen zur Gemeinde sind unter www.plaffeien.ch zu finden.

DER GEMEINDERAT VON PLAFFEIEN

m VOLKSABSTIMMUNG
\ 30. NOVEMBER 2025

lhre Stimme ist am Sonntag, 30. November 2025 wichtig!

Danke fur lhre Teilnahme an der Volksabstimmung.

Die Gemeinden Brunisried, Plaffeien und Plasselb




s( nnegg

Wir sind eine kleine Institution im Senseoberland, die ruhig und idyllisch in Zumholz
gelegen ist. Aktuell wohnen wir wahrend der Umbauphase in Alterswil. Seit Uber 35 Jahren
finden hier 8 erwachsene Personen mit einer geistig- und/oder mehrfach-
Beeintrachtigung ein Zuhause. Ein kleines, engagiertes Team betreut und begleitet die
Bewohnenden in ihrer Alltagsbewaltigung.

Wir suchen per 1. Januar 2026 oder nach Vereinbarung einen/eine

Betreuer/in, FaBe oder Sozialpadagoge/in 60 - 80 %

Aufgaben:

- Ganzheitliches Betreuen und Begleiten von Menschen mit einer geistigen
Beeintrachtigung

- Begleitung in allen lebenspraktischen Bereichen

- Gestalten von Freizeitaktivitaten

- Bezugspersonenarbeit

- Zusammenarbeit mit Angehérigen, Beistanden und Arzten

Anforderungen:

- Abgeschlossene spezifische Ausbildung

- Berufserfahrung im Betreuungsbereich erwinscht

- Quereinsteiger/in willkommen

- Freude im Umgang mit Menschen

- EinfUhlungsvermogen und Belastbarkeit

- Teamfahigkeit, offen und motiviert

- Bereitschaft zu unregelmassigen Arbeitszeiten (auch Wochenende und
Nachtdienste)

Wir bieten:

- Eine Aufgabe, bei dieser Ihr Mitdenken und Ihre Kreativitat gefragt ist
- Interessante und abwechslungsreiche Aufgaben
- Gehalts-und Sozialleistungen gemass GAV INFRI-VOPSI

FUr nahere Auskunfte steht Innen Frau Anita Brulhart gerne zur Verfugung.
Tel. 026 41919 39

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung:
Wohn- und Werkgenossenschaft Sonnegg, Anita Brulhart
Unterdorfstrasse 7, 1715 Alterswil / geschaeftsleitung@sonnegg-zumholz.ch




*

Adventsfenster 2025 *
x X

Wir freuen uns sehr, dass auch in diesem Jahr wieder die mit viel Liebe
dekorierten Adventsfenster erstrahlen werden. Herzlichen Dank an alle
Gestalterinnen und Gestalter fiir das Mitmachen!

01.12.  Familie Schuwey Zelgli 30, 1716 Plaffeien
02.12.  Bergahorn Schule Sahli 45, 1716 Oberschrot
03.12.  Dorfverein Plaffeien ‘Altes Kino” im Alpenklub
04.12. Raetzo Metallbau GmbH Riittistrasse 47, 1716 Plaffeien
05.12.  Jasmin Imhof und Manuel Riedo Chrommenstrasse 42, 1716 Plaffeien
06.12.  Evi und Michael Huber Riedgarte 1, 1719 Zumholz
07.12.  Karin und Daniel Thalmann Mosli 33, 1716 Schwarzsee
08.12.  Daniela Bolliger und Tobias Roux Sensematt 3, 1719 Zumholz
09.12.  Sensler Optik Dorfstrasse 15, 1716 Plaffeien
10.12.  Klasse 16, OS Plaffeien Schulhausweg, 1716 Plaffeien
11.12.  Schulhaus Lichtena Lichtena 1, 1716 Schwarzsee
12.12.  Pflegeheim Bachmatte Bachmatte 10, 1716 Plaffeien
13.12.  Weihnachtsmarkt 10.00 Uhr - 22.00 Uhr Dorf Plaffeien
14.12.  Sabine und Daniel Boschung Schwarzhard 14, 1716 Oberschrot
15.12.  DeLaval Overney Hoftechnik GmbH Oberi Matta 11, 1716 Plaffeien
16.12.  Feuerwehr Sense Kp Oberland Oberi Matta 5, 1716 Plaffeien
17.12.  Eliane und Anton Piller Berg 19, 1719 Briinisried
18.12.  Firmlinge Plaffeien Pfarreisaal, 1716 Plaffeien
19.12.  Coiffeur Haarbiiiirschta Dorfstrasse 18, 1716 Plaffeien
20.12.  Josy Buchs und Yolanda Zbinden Stockacher 45, 1719 Briinisried
21.12.  Familie Zurkinden Raemy Schwarzhard 94, 1716 Oberschrot
22.12.  Yannik Grau Buecha 51, 1719 Briinisried
23.12.  Familie Sandra Briigger und Marc Berger Weidweg 1, 1719 Briinisried
24.12.  Kirche Plaffeien Kirchstrasse, 1716 Plaffeien
Alle sind herzlich eingeladen die weihnachtlich dekorierten Fenster zu
bewundern. Am entsprechenden Datum werden Sie zwischen 18 Uhr und 20 Uhr
fast tiberall mit einem warmen Tee und manchmal noch mit anderen Kostlichkeiten
erwartet.
x P
<" % Kulturkommission AL A A é
Plaffeien C O O /
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Herbsteinsatz 2025 der JuBla:
Biotopunterhalt Froschteich Latti

Der Amphibienteich im Gebiet Latti wurde in den 90er-Jahren im Rahmen eines Schulprojekts zusam-
men mit der OS-Plaffeien kinstlich angelegt. Die Lage, die Standortsverhaltnisse und die natirliche
Entwicklung haben dazu gefihrt, dass sich dieser Teich zu einem artenreichen Amphibienbiotop ent-
wickelte. Das Gebiet «Latti» ist im Bundesinventar der Amphibienlaichgebiete von nationaler Bedeu-
tung eingetragen und liegt innerhalb des Naturschutzperimeters Sensegraben.

Am 15. November 2025 hat die JuBla im Rahmen des Herbsteinsatzes in Begleitung der Gemeinde
und dem Naturpark Gantrisch Unterhaltsarbeiten beim Froschteich vorgenommen: Algen, Wasserlin-
sen und andere Pflanzen von der Oberflache entfernen / Organisches Material aus dem Gewasser-
grund heben / Baume und Straucher zurlickschneiden, damit geniigend Licht vorhanden ist / Freilie-
gende Folie mit Kiesmaterial zudecken / Totholzhabitat fur Igel bauen.

Herzlichen Dank der JuBla fur den wertvollen Einsatz!




Zu vermieten » Fassadenkamine

Plaffeien, Dorfzentrum <" A+ Innenkamine
4.5 Zi-Wohnung, 110 m’ 4 ~ + Kaminsanierungen

Miete: Fr. 1350.00 inkL. NK Yarmymprmr | * Cheminéeofen
Verfiigbar ab 01.02.2026
Tel. 079 811 2617

Auskunft: 079 218 57 60
samuelamacher@gmx.ch

6.12.25 Santiklousmarit Alterswil
10.30 - 18.30

13.12.25 Wiehnachts-Md&dret Plaffeien
14.00 - 22.00

Wir freuen uns auf viele schdne
Begegnungen mit Ihnen.

Von Herzen Danke fUr ihre Verbundenheit
und UnterstUtzung im vergangenen Jahr.
Wir winschen lhnen alles Liebe und Gute
fUr 2026.
Bewohnende, Team und der
Verwaltungsrat Sonnegg

* s(nnegg

Weihnachtskrippe Schulhaus Lichtena

Seit mehreren Jahren wird die Weihnachtskrippe im 570 ) gl PN
Schulhaus Lichtena von fleissigen Handen aufgebaut. ©

Kommen Sie vorbei, bestaunen Sie die liebevoll eingerichtete
Weihnachtskrippe und goénnen Sie sich einen Moment
der weihnachtlichen Stimmung.

Offnungszeiten: Adventszeit, 08:00 bis 20:00 Uhr Schulhaus
Lichtena, Haupteingang, 1716 Schwarzsee

Wir freuen uns auf Ihren Besuch

Krippenteam Lichtena




Landi

Adventszauber
Am Samstag, 29. November 2025

Im Ausstellungsraum im
Landi Laden Plaffeien

Punsch und Glithwein Degustation

Von 10:30 Uhr bis 13:30 Uhr warme Verpflegung
Hot Dog oder 1 Schweinswiirstli mit Brot fur Fr. 3.-

Dazu 1 Gratisgetrank

Der Santichlous besucht unsere Landi nicht.
Er ist am Sonntag im Dorf Plaffeien.

Malwettbewerbe nehmen wir an der Kasse entgegen.

Spezielle Offnungszeiten am Samstag, 6. Dezember
Offen von 7:30 bis 11:45 Uhr
Nachmittag wegen Inventur geschlossen




FG-Jassen

normaler schieber mit
rafalic gbinder. franzasischen Karten

Sonntag, 7. Dezember 2025

Restaurant Edelweiss
Plasselh

Einschreiben: 19.00 Uhr
Jassheginn: 19.30 Uhr

GEMEINDE
PLAFFEIEN

Alpenklub, Dorfstrasse 17, Gastbetrieb im Erdgeschoss

Die Gemeinde Plaffeien schreibt das Restaurant in der Liegenschaft «Alpenklub» zur Pacht aus. Die Grosse
der Gaststube betragt rund 80 m2, der Saal 65 m2 sowie der Nebensaal (Bar) 35 m2. Das Inventar ist
grosstenteils vorhanden.

Ein Café (Tea-Room) mit einer beschrankten Speisekarte fir leichtere Mahlzeiten (Salate, Sandwiches,
Geback, Patisserie usw.), kann nach Genehmigung des Speiseangebotes durch das Amt fir
Lebensmittelsicherheit und Veterindrwesen (LSVW) des Kantons Freiburg eréffnet werden. Ein glltiges
Patent wird ebenfalls vorausgesetzt.

Der Betrieb kann auch optional mit der Wohnung sowie der Doppel-Garage gemietet werden. Es besteht
zudem die Mdglichkeit allfallige Abwartsarbeiten der ganzen Liegenschaft zu Gibernehmen.

Ein Pachtverhaltnis wird fir die Dauer bis zur definitiven Sanierung der ganzen Liegenschaft erstellt.
Schriftliche Bewerbungen sind an die Gemeinde Plaffeien, «Gastbetrieb Alpenklub», Dorfstrasse 25,

1716 Plaffeien. zu richten. Fir eine Besichtigung der Wohnung steht Christian Raemy,
Gemeindeschreiber (026 419 90 22 oder christian.raemy@plaffeien.ch) gerne zur Verfigung.

GEMEINDERAT VON PLAFFEIEN
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Alpenklub, Dorfstrasse 17, 4 '>- Zimmer-Wohnung, 1. Stock, Ost

Die Gemeinde Plaffeien schreibt die 4 742-Zimmer-Wohnung in der Liegenschaft «Alpenklub» zur
Vermietung ab 1. Januar 2026 aus. Der monatliche Mietzins betragt inklusiv Nebenkosten Fr. 1'440.00.

Die Wohnung kann nach Vereinbarung bezogen werden.

Ein Mietverhaltnis wird fir die Dauer bis zur definitiven Sanierung der ganzen Liegenschaft erstellt.

Schriftliche Bewerbungen sind an die Gemeinde Plaffeien, «Wohnung Alpenklub», Dorfstrasse 25,
1716 Plaffeien zu richten. Fur eine Besichtigung der Wohnung steht Christian Raemy, Gemeindeschreiber

(026 419 90 22 oder christian.raemy@plaffeien.ch) gerne zur Verfligung.

GEMEINDERAT VON PLAFFEIEN

Veranstaltungskalender Plaffeien Dezember 2025

Name Lokalitat Datum Zeit Organisator

Weihnachtskrippe Schulhaus Lichtena 01.12.-31.12. | 08:00-20:00 Krippenteam Lichtena

Notfille Feuerwehrlokal

S Sense, 03.12.-10.12. | 19:00-22:00 | Samariterverein Plaffeien

bei Kleinkindern .
Kompanie Oberland

Maria Empfangnis 08.12. Cacilienverein Plaffeien
Feuerwehrlokal

Nothilfekurs Sense, 12.12.-13.12. Samariterverein Plaffeien
Kompanie Oberland

Weihnachtsfeier . : .
Pfarreisaal 12.12. Musikgesellschaft Alphorn Plaffeien

MGAP

Marchenstunde Dorfplatz Plaffeien 13.12. Elternverein Plaffeien und Umgebung

Weihnachtsmarkt | ) c1ot7 plaffeien 13.12. 14:00-22:00 | Cécilienverein Plaffeien

Plaffeien

Trauercafé WABE Café Bijou 2R .

Deutschfreiburg (Stiftung ssb Tafers) 14.12. 14:30-16:30 | WABE Deutschfreiburg

Weihnachtsfeier Pfarreisaal 15.12. TV Plaffeien

Mittagstisch

fr Seniorinnen & Pfarreisaal 15.12. Vinzenzverein Plaffeien

Senioren

Seniorennachmittag | Pfarreisaal 16.12. 13:30 Bernadette Aeby und René Schiitz
Primarschulhaus

Krabbelgruppe Oberschrot, 17.12. 09:00-11:00 | Elternverein Plaffeien & Umgebung
im Spielgruppenraum
1. Stock

Christmette Kirche Brunisried 24.12. Cacilienverein Brinisried

Heiligabend

ab 22:45 Uhr Pfarrkirche Plaffeien 24.12. Cacilienverein Plaffeien

Weihnachtslieder




UNSERE OFFNUNGSZEITEN
VOR WEIHNACHTEN

ACCESSOIR

ONLINESHOP AU
DORFSTRASSE 8 - PLA




AB 14. DEZEMBER 2025
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Néchstes Echo von der Kaiseregg:

Nr. 25 vom 11. Dezember 2025:
Redaktionsschluss:
Freitag, 05.12.2025 um 14:00 Uhr

Nr. 26 vom 24. Dezember 2025:
Redaktionsschluss:
Freitag, 19.12.2025 um 14:00 Uhr

Erscheint alle 14 Tage.

By

upi SwissskE

Rundum geschiitzt mit der
BFU-Skivignette

Jetzt Skibindungs-Check
machen




Fingerwegvon d S
Alkohol am Steuer. | | =& "%,
Tennisbuvette

Sageboden 60- 1737 Plasselb
& 0264192839
@ www.tennisbuvette.ch

Winterkarte

Schweinsfilet mignons
Fondue "Chinoise"
Forellenfilet vom Galterental
Hamme,Saucisson,Speck

Schodne Winterwanderwege in der Nahe

Wir freuen uns tber Ihren Besuch

Patrice Liard & Team
Dienstag&Mittwoch Ruhetag

Ferien vom 23.Dez.25 - 15.Jan.2026
Fr 16.Jan.2025 ab 8h30 Buvette offen

AMAVITA

Amavita Apotheke Oberland - Plaffeien
Dir wirde es Freude bereiten unsere Kunden individuell zu beraten?

Wir suchen eine/n Pharma — Assistent/in (40 — 100 %)

Bist du
e kontaktfreudig
e teamorientiert
e Dbereit, neue Herausforderungen anzunehmen?

Wir sind eine familiare, moderne Apotheke mit einem aufgeschlossenen Team.
Wir bieten dir die Moglichkeit, dich im Bereich der Gesundheitsdienstleistungen

weiterzubilden.

Bei Interesse melde dich bitte bei Rebecca Linck (Geschéaftsfuhrerin):
Amavita Apotheke Oberland
Blhnimatta 3, 1716 Plaffeien
apotheke.oberland@amavita.ch
Tel: 058 878 32 40
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Abfallbewirtschaftung im Dezember 2025

Bitte die Kehrichtsacke erst am Abfalltag ab 07:00 Uhr bereitstellen!

Heute Dezember 2025 Monat Woche Tag
MO. DL ML DO. FR. SA. SO. ‘
1 2 3 4 5 6 7
ab 0700 Uhr 16:00 bis 1730 Uhr ab 07:00 Uhr 09:00 bis T1:00 Uhr
B
8 ] 10 1 12 13 14
Maria Empfangnis
16:00 bis 17:30 Uhr ab 07:00 Uhr 09:00 bis 11:00 Uhr
15 16 17 18 19 20 21
[ab 07:00 Uhr 16:00 bis 17:30 Uhr ab 07:00 Uhr 09:00 bis 11:00 Uhr
22 23 24 25 26 27 28
Weihnachten Stefanstag
09:00 bis 11:00 Uhr
30 31
Neujahr Berchtoldstag

09:00 bis 11:00 Uhr

| |
16:00 bis 17:.30 Uhr ab 07.00 Uhr 09:00 bis 11:00 Uhr
Sammelstelle Werkhof Rufenen QL Haushaltkehricht
Offnungszeiten siehe Kalender oben @ Kehrichtabfuhr ab 07:00 Uhr

Abfuhr ab 07:00 Uhr 026 419 90 13 oder
Biologisch abbaubare Kompostbeutel gemeinde@plaffeien.ch
durfen verwendet werden Bitte Art und Menge angeben

Grungut und Rustabfalle in Griingutcontainern Sperrgutabfuhr nach Kalender
% Lose Sacke werden nicht geleert %f Nur mit Anmeldung unter

@ AbfallMEMO 2025

Alle Infos fiir Plaffeien unter www.memodechets.ch

1

Gemeindeverwaltung 1716 Plaffeien Tel. 026 419 90 10 Internet www.plaffeien.ch
Dorfstrasse 25 e-mail gemeinde@plaffeien.ch
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31. Januar 2026

Anmeldungen auf
www.infernolaberra.ch,

Schmerzen verstehen — Wege zur natirlichen
Behandlung

Einblick in die Ursachen chronischer Schmerzen, wie Medikamente
wirken und welche naturheilkundlichen Alternativen es gibt

Chromesche Schmerzen und Beschwerden sind fur viele Betroffene eine grosse Herausforde-
rung. An diesem Abend zeigen wir auf, wie Schmerzen entstehen und welche naturhedkund-
kchen Ansatze unterstiitzend wirken konnen — von bewahrten Therapien, Uber Emahrung bis

hen zu itichen Beh gsstrategien fur mehr Leb 1alitat und Wohlbefinden.

Wann: Freitag, 5. Dezember 2025, 19:00 — 21:00 Uhr inkl. gemiitlichem Apéro

Wo: Warpelstrasse 10, 3186 Dudingen, 3. Stock

Kosten: CHF 30.00 pro Person (zahlbar per TWINT oder bar)

Anmeldung: erforderlich bis Montag, 1. Dezember 2025 unter folgender Emall
info@naturhellpraxis-sense.ch

Im Anschluss an den Vortrag besteht die Maglichkek, einen Vitamin-D3-Trockenbluttest
{CHF 49.00) oder esnen Omega-3/0Omega-6-Trockenbluttest (CHF 70.00) durchfuhren zu las-
sen.

Deine Gastgeberinnen
Gabriela Barbara ¢ gger, Dipl. Naturh TEN. Naturhelpraxis-Sense
Sabrina Amherd, Mentorin fir nachhaltige Gesundheit und Prdvention

Ob Verbrenner, Hybrid, Plug-in Hybrid oder Electric.
Wir haben sie alle mit 4x4-Antrieb und tollen Aktionen. Jetzt Probe fahren. 10 JAHRE

Service-aktivierte 10-Jahres-Garantie und Assistance oder 185'000 km ab 1. Immatrikulation fiir alle Toyota Fahrzeuge (es gilt das zuerst Erreichte). Detaillierte
Informationen finden Sie in den Garantiebestimmungen auf toyota.ch ASSISTANCE

‘ GARAGE TINGUELY AG
= Freiburgstrasse 20, 3178 Bosingen
235 |E: £ T031747 80 31, info@garage-tinguely.ch

= . www.garage-tinguely.ch




Zu vermieten

Neu in Schwarzenburg: Plaffeien, Dorfzentrum

Paarcoaching im 1.0G Wohnung 100 m?
3,5 Zi. Kuche, Dusche/WC, Balkon
Michael Tanner Miete Fr. 1’560.00 inkl. NK

0317312196 Eine Garage kann dazu gemietet werden.

Verfligbar ab sofort.
Auskunft: P. Baeriswyl 0793732161
026 419 37 47

Praxis zur Mitte

KOMMINUNSERTEAM
Se1seera
pflegen betreuen wohnen

Wir suchen ab 01.01.2026 oder nach Vereinbarung
fur unser Pflegeheim Bachmatte in Oberschrot

(2| Pflegehelfer/in  50-90% H)

Bei Interesse sende uns deine vollstandigen
Bewerbungsunterlagen an info@ph-bachmatte.ch

20 Jahre Jubildumsgutschein 3‘

in Plaffeien CHF
k 2 o -
[ |

ab einem Einkauf von CHF 150* a
bl Ut Grosses Sangerlotto
Montag, 8. Dezember 2025

As riesigs Merci! | |
um 19.30 Uhr im Hotel Edelweiss Plasselb

 \ Kartenverkauf ab 18.30 Uhr

Cacdilienverein Plasselb

20 Serien — Preise im Wert von
Quine Fr. 40.-- / Double Quine Fr. 60.-- / Karton Fr. 100.—

BINGO / GRATISKARTON

6er Abonnement Fr. 55.- / Abonnement Fr. 10.-/
Zusatzkarten Fr. 3.- (fir 5 Serien)
und in einer unserer

iliaien abgeban. Hicht Cécilienverein Plasselb &

kumulierbar. Nicht schuhe - chaussures - accessoires . o .
gulltig auf Geschenk- Wirtefamilie Vonlanthen-Thi Thu

Gutscheine. Keine DUDINGEN FRIBOURG PLAFFEIEN LANGENTHAL

Probon. www.vonlanthen-schuhe.ch

*Einfach ausschneiden




P N Generalbau
I Oberland s

N Tnn Mt = E— In Oberschrot (Gemeinde Plaffeien)
“"‘!‘ﬂif” ; entsteht mit Biiel 6 ein hoch-
J wertiges, modernes Mehrfamilien-

‘ ‘ > [ haus an sonniger, ruhiger Lage.

ideal fiir Familien, Paare und alle, die
naturnah wohnen moéchten und
gleichzeitig die Nahe zum Dorf-
zentrum mit seinen vielfiltigen
Angeboten wie Einkauf, Schule,
Sport- und Freizeitmoglichkeiten
schdtzen. Dank der barrierefreien
Ausfithrung eignet sich das Projekt
auch hervorragend fiir komfortables
Wohnen im spédteren Lebens-
abschnitt.
>~

“. Baustart: Winter 2025 / 2026
P Fertigstellung: ca. Frihling 2027

NEUBAU IN OBERSCHROT

Modernes Wohnen an sonniger, ruhiger Lage

- grossziigige 4.5-Zimmerwohnungen (ca. 137 m?
Wohnflache)
« Grosse Siidbalkone (22-24 m?)

« Barrierefrei - jede Wohnung mit Lift erschlossen

« Fernwarme & Photovoltaikanlage

+ Lichtdurchflutete Wohnraume mit moderner
Architektur

« Privatkeller, Veloraum, Kinderspielplatz

- Unterstell- & Aussenparkplatze verfligbar

- Auch ideal fur komfortables Wohnen im spateren
Lebensabschnitt.

- Ruhige, sonnige Lage in Oberschrot

- Plaffeien Zentrum in 2-5 Gehminuten
« Bushaltestelle in Gehdistanz
« Freiburg 20 Min, Bern 40 Min

« Nahe zum Erholungsgebiet Schwarzsee

- Ideal flir Familien, Pendler & Naturliebhaber

Kontakt & Unterlagen

+41(0)26 51021 51
E& buel@generalbau-oberland.ch
www.generalbau-oberland.ch/buel



De Stuub-Hudu

Entstaubte Geschichte(n) aus dem Sense-Oberland

Die Badeanstalt

Am 11. November 1777 kaufte der Fischer Pefer
Schuwey aus Plaffeien, in Anwesenheit des
Dottnotars  Jobann  Josef  Thalmann, von den
Gebrider Sturny aus Tafers fur 900 Kronen das
Ramserli. Peter wusste, dass es dort Quellen gab,
die bei gewissen Krankheiten Heilung
versprachen und er wollte daraus Profit schlagen.
Da jedoch secine finanziellen Mittel nicht
ausreichten, wandte er sich am 16. Januar 1783 an
den Grossen Rat in Freiburg und bat um ein
Datlehen in der Hohe von 300 Kronen. Der Rat
hiess die Anfrage am 24. Januar gut, stockte sogar
auf 400 Kronen auf, verbot dem Peter aber
strikte, Getrdnke oder Speisen an andere Leute als
an die Badegiste zu verkaufen. Es sollte nimlich
nicht zu einer Alkoholstube fiir die umliegenden
Sennen werden.

Doch bereits ein Jahr spiter, am 30. Nov.
1784, beantragte Peter ein ‘
neues Datlehen, da die
Kosten nicht eingehalten
werden konnten. Der Staat
schob noch einmal 300
Kronen nach. Und Peter
konnte  zumindest die
Schulden an den Staat
zuriickzahlen, jedoch litt
der Badebettieb an einem
strukturellen Problem, das
Giste und Kranke vom Bad fernhielt: der Weg in
den Schwarzsee. Schlingelnd folgte nimlich der
damalige Trampelpfad der wilden Senseschlucht.
Teils zu Fuss, teils auf dem Rucken eines Esels,
mussten die Kranken diesen muhsamen Weg
bewiltigen. Nur die wenigsten nahmen diese
Strapazen auf sich. So einer war Dekan Bridel
1797. Seine Eindricke liest man im Conservatenr
Suisse aus dem Jahre 1814: Es kommen im Sommer
einige Personen dorthin, die das Wasser trinken und sich
baden mit Erfoly fiir thr Rbeumatismusschmerzen, alte
Wunden, Verstanchungen wund Hautkrankbheiten wie
Flechten und Kritze.. Nichts aber ist ungemiitlicher und
widerwdirtiger als das Badebaus. Wenn diese Wasser
besser bekannt und ithre Heilkraft erprobter wiren, wiirde
es sich lobnen, dort ein besseres Gebdude zu ervichten.
Aber sowoh! der schwierige Zugang anf abscheulichen
Wegen als aunch die schlechte Unterkeunft stossen die
Krantken ab, sich dorthin u begeben.

- -

Als dieser Artikel erschien, stand das Gebiude,
welches Bridel 1797 so wenig gefallen hatte,
bereits nicht mehr. Es wurde nidmlich bei einem
Erdsturz am 2. April 1804 zerstort. Aber schon
bald wurde ein neues Gebdude gebaut, nun im
Besitz der Gebrider Jakob und Frang Blane. Sie
durften den Artikel des Dekans aus dem Jahr
1814 nicht sonderlich geschitzt haben und
unterstlitzten einen Neuen. Dieser sollte das
Kurhotel in einem besseren Licht darstellen und
mehr Giste anziehen. So erschien bereits ein Jahr
spiter (1815) die Description des bains du Lac-Domene
dans le canton de Fribourg en Suisse.

Da jedoch die Wege in den Schlund noch
bis 1826 in einem sehr schlechten Zustand
blieben, dirften wohl kaum viel mehr Giste
gekommen sein. HEs war schlussendlich Peter
Chollet, Besitzer der Gipsmtuhlen am Schwarzsee,
der den Rat in Freiburg
von einer Vergrésserung
und einem Ausbau des
Weges tiberzeugen konnte,
indem er angab, die
Mihlen konnten ohne
Probleme ein Vielfaches
der damaligen Menge
liefern. Bis anhin musste

Hitel Schwarzsssdad 1065 m. 0. M. - Hite!l des Bains 0u Lac malr (Co e Fribowrg der benétigte Gips in

Bern, Neuenburg oder der
Waadt eingekauft werden. Auf diese Kosten
verzichten zu konnen, schien den Ratsherren ein
einleuchtender Vorteil. Dadurch, vom Rat
gutgeheissen, begannen die Arbeiten an der
Strasse 1824. Bereits am 14. Oktober 1824
ersuchten die Gebruder Blanc den Rat, die Strasse
um den See bis an ihr Badehaus weiterzufiihren.
1850 kam das Badehotel an einen
Verwandten der Gebruder Blanc, welcher das
Gebiude an Alfred Vonderweid in Freiburg
weiterverkaufte. Er liess es 1868 vollstindig
umbauen und modernisieren. Am Morgen des 29.
Juni 1910 brannte dieses Holzgebiude jedoch
komplett nieder. Aus einem Nebengebdude des
alten Kurhotels auf der anderen Seite der neuen
Strasse entstand das heutige Gasthaus Bad. Und
die Quellen? Die fliessen immer noch, aber
ungenutzt in den See.

von Matthias Haymoz




Krippendiorama
Brunisried, Berg 19

Alle in der Zeit vom 15.11. bis 24.12.
eingelésten PRO BON Karten
nehmen an einer Verlosung teil.

Zu gewinnen Warengutscheine:
1xCHF 300.00
1xCHF 200.00
3xCHF 100.00
20xCHF 20.00

Offen in der Adventszeit
jeweils von Donnerstag bis Sonntag
1700 bis 2100 Uhr

Gesamtwert CHF 1200.00

Freiwillige Spende furr das Kinderhospiz

ALLANI in Bern Didro Drogerien AG Bahnhofzentrum, Didingen

Jost-Egge Béickerei/Lebensmittel, Bdsingen

Drogerie Chriitterhéx AG, Plaffeien

Vonlanthen Schuhe AG, Didingen, Plaffeien, Freiburg
Coiffure Cosmetic Carmen Vonlanthen, Diidingen

Fasnachtszeitung

De Siidrmu u d'Tschadera warte uf luschtigi Gschiichte u “Passierts” sit de letschti Fasnacht!
Isch eperum Bchennigs epis luschtigs passiert, heschu epis apartigs gseh oder heschu
schilsch va episum Flaags ds Fiidle vou's milesse lache? De schrib’s uf u schick di Bytrag
flingg i!

fasnachtszeitung@schlorgge.ch
079/389 16 00
Fasnachtszeitung
Postfach 22
1716 Plaffeien

oder du chasch di Bytrag o jedum Schlorgge - Mitglied abga!

Uberigens, we du nit chasch oder masch reime u dichte, kts Problem! Schrib di Bytrag ifach so
uf, dass mu drus chunt u de Stirmu Gberniimmt de Finschliff fur dier...

Bitte schrib diner Kontaktdate o dezue, faus mu epis miessti nahfrage! Anongmi Bytrag chame
nit bericksichtigt!




( Wellness
Classic Thai Massagﬁ.

TERMIN

asCa

ZERTIFIZIERT

KOMPETENZ - ZENTRUM
traditionelle Thai Massage
Geretach 3
1715 Alterswil
Telefon: 079 796 85 94

THAIR

Massage School

asca (

ZERTIFIZIERT

ASCA Akkreditierung Nr. 2704

Gewerbefliche zu vermieten

Biiro - Lager - Training-/Praxisraume
Riittistrasse 49, 1716 Plaffeien
Patrick Raetzo - 079 174 1379

praktischer kieiner Kiiche sowie

Uielseitive Gewerhefliche mit = F - =
einem Bad mit Dusche. .

150m2 plus Dachhoden mit p = =
identischer Grasse.

Parkplétze sind direkt vor Ort n

]
vorhanden. l

Renovationen werden nach den -1
Bediirfnissen des neuen Mieters
gemacht.

Unsere Angebote im Bereich der Gebdudehdlle :

Gerne bieten wir
Ihnen eine
Beratung an.

Spengler / Dachdeckerarbeiten

Sanierungen von Dachern inkl. Subventionsanfrage
Komplette Photovoltaikanlagen
Blitzschutzanlagen

Ersetzen von Dachfenstern

Unsere Angebote im Bereich der Gebaudetechnik :
Sanitar / Heizungsinstallationen

Baufihrung bei Wohnungssanierungen
Enthartungsanlagen

Entkalken von Wassererwarmern
Warmepumpen-Installationen

Pannendienst

Wir bieten individuelle Beratung und
Installation bei Ihren Planen rund
um die Gebaudehille und
Gebaudetechnik an.

Rte de Montécu 11 - 1724 Le Mouret
www.pfms.ch - info@pfms.ch - 026 413 50 50




Kostliches
d Kurio

It@
arlo Bloetzer

,_- und Jugendchor Cantini

e gitu ng:ﬂanuela Dorthe, Melanie und Mariel Buntschu =

Gastgruppe: Cinque voce

Kirche Briinisried
Freitag 12. Dezember 2025, 19 Uhr

Eintritt frei, Kollekte

Schitzengesellschaft Plasselb

GROSSES LOTTO

Freitag, 12. Dezember 2025 um 19.30 Uhr
im Hotel Edelweiss in Plasselb

20 Serien + Serie Bingo

Quines : Fr. 40.- / Doubles Quines : Fr. 60.- / Carton : Fr. 110.-
Gewerbegutscheine und Naturalgaben

Set a 6 Karten: Fr. 55.- / Abonnement: Fr. 10.- // Zusatzkarte Fr. 3.-
Kartenverkauf ab 18.30 Uhr

unterstitzt von:
RAIFFEISEN Freundlich laden ein:  Schiitzengesellschaft Plasselb
Raiffeisenbank Sense-Oberland und dle er‘Tefamllle




N {4

,@lyych u glyych
Schwank in 3 Akten von Ulla Kling, im Original «<Zwoe hert Niiss»
Regie: David Stockli und Urban Mauron

Spielt in der AULA der OS Plaffeien

Auffihrungsdaten: Samstag 10.01.2026 20:00 Uhr
Sonntag 11.01.2026 14:00 Uhr
Freitag 16.01.2026 20:00 Uhr
Samstag 17.01.2026* 20:00 Uhr
Sonntag 18.01.2026 14:00 Uhr
Freitag 23.01.2026 20:00 Uhr
Samstag 24.01.2026* 20:00 Uhr
Sonntag 25.01.2026* 19:00 Uhr
Donnerstag  29.01.2026 20:00 Uhr
Freitag 30.01.2026 20:00 Uhr
Samstag 31.01.2026 20:00 Uhr
Sonntag 01.02.2026 19:00 Uhr
Freitag 06.02.2026 20:00 Uhr
Samstag 07.02.2026 20:00 Uhr

* VIP-Abend, Informationen auf der Homepage

Eintrittspreise: CHF 17.--
Kinder, AHV und Menschen mit Handicap an
Nachmittagsvorstellungen CHF 7.--

Platzreservierung: Ab 1. Dezember 2025
unter www.theaterplaffeien.ch
oder unter der Telefonnummer 079 381 76 79
Montag und Mittwoch von 19:00 bis 21:00 Uhr

Kasseno6ffnung: Jeweils 1 Stunde vor Spielbeginn

Auffuhrungsrecht: Breuninger Theaterverlag
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