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E-Bike-Unfdlle nehmen weiter zu
Mit dem Alter steigt das Verletzungsrisiko

560 Personen haben sich im letzten Jahr bei einem E-Bike-Unfall schwer verletzt, 23 starben. Mit
dem anhaltenden E-Bike-Boom steigen auch die Unfallzahlen weiter an. Dabei stellt die BFU fest,
dass mit dem Alter auch das Risiko zunimmt, bei einem Unfall mit dem E-Bike zu sterben. Zwei von
drei Getoteten sind 65-jdhrig und dlter. Die BFU empfiehlt in einer nationalen Kampagne, mit dem
E-Bike defensiv zu fahren und einen Helm zu tragen.

Die Beliebtheit von E-Bikes hdalt an. Mit dem Boom steigen jedoch auch die Unfallzahlen stark. Im
vergangenen Jahr geschah auf Schweizer Strassen im Vergleich zu 2021 ein Viertel mehr Unfdille
mit Personenschdden, bei denen ein E-Bike beteiligt war. Die Zahl der Schwerverletzten stieg um
5 % auf 560 Personen. 23 Personen verloren ihr Leben - das ist ein Anstieg von 35 % gegeniiber
dem Vorjahr.

Die Todesopfer sind grosstenteils im Rentenalter

Das Risiko, sich bei einem E-Bike-Unfall todlich zu verletzen, nimmt mit dem Alter zu. In den letzten
funf Jahren waren zwei von drei Todesopfern 65-jdhrig oder dlter. Der Grossteil des restlichen Drittels
war zwischen 45- und 64-jahrig. Schwerverletzte waren in drei von vier Fdllen 45-jdhrig oder dlter.
Damit die Strassen fiir alle Verkehrsteilnehmenden sicherer werden, berdt die BFU Behorden und In-
genieurblros.

Die eigene Sicherheit erhhen

Mehr als die Hdlfte der polizeilich registrierten schweren E-Bike-Unfdlle im Strassenverkehr sind Al-
leinunfdlle (57 %). Dies zeigt, dass die E-Bike-Fahrerinnen und E-Bike-Fahrer auch selbst fiir ihre Si-
cherheit sorgen missen. Die BFU weist deshalb in einer nationalen Praventionskampagne darauf hin,
dass nach einem E-Bike-Unfall die Welt kopfsteht und gibt Tipps fiir eine sichere Fahrt.

Dazu gehort, einen Helm zu tragen. Dieser ist bei schnellen E-Bikes sogar gesetzlich vorgeschrieben.
Weil mit zunehmendem Tempo auch der Bremsweg deutlich langer wird, gilt es zudem, vorausschau-
end und defensiv zu fahren. Letzteres schiitzt auch vor Unfdillen in Kreiseln oder auf Kreuzungen. Zur
Hdlfte der Kollisionen mit E-Bikes kam es in den letzten flnf Jahren, weil Vortrittsregeln missachtet
wurden - mehrheitlich von den Kollisionsgegnern. Oft dirfte dies daran liegen, dass E-Bikes liberse-
hen werden oder ihre Geschwindigkeit unterschatzt wird.

Abhilfe schafft unter anderem das Tagfahrlicht-Obligatorium fiir E-Bikes, das seit einem Jahr gilt. Zu-
dem empfiehlt die BFU, auffdllige leuchtfarbige Materialien mit reflektierenden Elementen - zum Bei-
spiel eine Leuchtweste - zu tragen, um sich flir andere Verkehrsteilnehmende moglichst gut sichtbar
zu machen - auch am Tag.

Die BFU macht Menschen sicher. Als Kompetenzzentrum forscht und berdt sie, damit in der Schweiz weniger folgenschwere
Unfdlle passieren - im Strassenverkehr, zu Hause, in der Freizeit und beim Sport. Fiir diese Aufgaben hat die BFU seit 1938
einen offentlichen Auftrag.


https://www.bfu.ch/de/die-bfu/kampagnen/e-bike
https://www.bfu.ch/de/die-bfu/kampagnen/leuchtweste



